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El nuevo Sandals

SITUADO en una playa de arena blanca
en la isla de Great Exuma, en las Bahamas,
rodeado de aguas esmeraldas cristalinas, se
encuentra el Sandals Emerald Bay. Aldjese
€n este resort [.I'L‘ll[f.‘ '.ll (]L‘L".lll{l \ illl_\[-Jlllll'
de una seleccién de 183 habitaciones
y suites; rodas muy espaciosas, ofrecen
<E‘J'\'iciu de Concierge 0 de mayordomao.
Escoja una suite top y déjese mimar por

los seryicios de su mayordomo personal,

e Lﬂ (( Zy Great Exuma, Bahamas

formado por el Gremio Profesional de los
Mayordomos Ingleses.

Durante el dia, juegue al golf en el campo
i“.ﬁ:.‘]‘]:ltl-.] por Greg Norman® o disfrute de
su Clj'lL'i('lJl '.1] ]HiL'L‘(I. en uno (l\’_‘ l(].‘: l]]L‘i(]]'L‘h
lugares del Caribe. Los gourmerts pueden
saborear la gastronomia en cada uno de
sus cinco restaurantes de especialidades

o disfrutar de  bebidas Premium en
cualquiera de los cinco bares. Para un

www,sandals.com (onsulte con st nci
1IIC Con s1 agencla ae

{'IE].‘\U]'IJT(] I'L‘l':l.\. pllL‘dl;' l]i‘hi‘lll[{l]' {tL‘ Lna
masaje caribefio® en el Red Lane” Spa

que dispone de 17 lujosas cabinas de
fraamicnio. \I i'[]i'lll\ll'] SUs NL'[I(E{{Q.\ va
no ]}t:{:d;ul con Jll\'i.‘s\ {l‘[.\f‘l'lll(_' dﬁ.‘] jil(_f. a ]-J

orilla del mar o de su calida playa.

Una f'.\'p:‘fﬂ';r“:!('r}q‘ de lujo solo en Sandals
Emerald Bay, Great Exuma, Bahamas.
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El premio de los lectores

s con todo lo que ello comporta. Ya se sabe: alegria,
liendo afios y se hacen notorias las ausencias
estas sin mesura alguna, y felicitaciones de

Llegan las fiestas navidefia
mesurada a medida que vamos cump
de amigos y familiares; grandes cenas,
todos y para todos, que los deseos, de momento, no pagan impuestos.

Y con las fiestas, el esperado momento del sorteo especial de la loterfa que es,
como decfa el gran Secundino Gonzlez de la etapa gloriosa de TVE, el primer vi-

llancico navidefo, el que te mete de lleno en las celebraciones; aunque no te toque

ni la pedrea, que es lo mds normal.
Pero este afio topVIAJES se da més que por satisfecho con la obtencion del

premio PICOT 2015 a la mejor revista de viajes on line, que orgaznié y entrego
RV Edipress el pasado 18 de noviembre en una gran ceremonia a la que asistieron
mis de mil personas y entre ellas infinidad de amigos a los que uno ve menos de
lo que serfa deseable. Una reunién en la que el placer fue compartir momentos
alegres, de reecuentros con personas que han sido, son y serdn parte indisoluble en

los cinco afios largos de la historia de esta revista, la primera —y ahora la mejor— re-

vista on line de viajes.

Estas cosas de los premios hay que tom
la loterfa. Y agradecerlos, porque no dejan de ser un reconocimiento al trabajo

realizado, que en el caso de topVIAJES son cinco anos de contaco mensual con los
cada vez méas numerosos lectores/amigos, que nos han animado a seguir adelante.
Y dentro de los agradecimientos, amén del obligado y al mismo tiempo volun-
tario a los organizadores y miembros del jurado, figura el merecido y necesario a
los muchos colaboradores que han mantenido el elevado nivel —estd mal que lo
diga yo, pero lo digo— de la revista en estos 62 ntimeros de topVIAJES, con Fer-

nando Pastrano y Antonio Goémez Rufo a la cabeza, por su apoyo desde el primer
que me perdonen los demis, Ana Reino, edi-
empefiada en la puesta en marcha
que hoy

arlas como vienen y como son: como

momento. Y por encima de todos,
tora y alma mater de la revista,
y consolidacién de este proyecto en el que pocos crefan'y

presume de galardon.
Gracias a todos por habernos ayudado a hacer camino una vez
imados en seguir el

que echamos a andar y por mantenernos ani
trayecto, al que se han sumado nuevos colaboradores que aportan su
esfuerzo para que sigamos siendo merecedores del premio que toda
revista persigue: el respaldo de sus lectores. Gracias a vosotros, que
sois los auténticos ganadores de este PICOT 2015... y de los que

vengan.

{Feliz Navidad!

JOSE LUIS DEL MORAL
Director de topVIAJES
delmoral@topviajes.net
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TE REGALAN

Una bicicleta DAHON modelo SUV D6, ruedas de 20”
gue te permitiran avanzar a gran velocidad, desarrollo
de 6 velocidades y un tamano ideal para poder
plegarla y subir con ella en los transportes publicos.
Ademas viene equipada con transportin, guardabarros
y bomba de hinchar Postpump.

Con 5 afnos de garantia.
www.spain.dahon.com

Rellena tus datos y recibiras automaticamente un numero para
entrar en el sorteo de una bicicleta DAHON. El ganador sera
guien tenga el nidmero que coincida con las cuatro ultimas
cifras del primer premio del sorteo de la Loteria Nacional del
sabado 16 de enero de 2016. La unica condicion es que el
ganador se haga fotos en las que aparezca disfrutando del
premio y realice un breve comentario para su publicacion en
la revista topVIAJES y en sus redes sociales.

iHaz clic aqui y participa!



Una mujer bebe cerveza en la fabrica De Kroon, junto a Lovaina.
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LA CERVEZA YA NO ES COSA (SOLO) DE HOMBRH

TEXTO FERNANDO PASTRANO http://mamaquieroserturista.wordpress.com
FOTOS PILAR ARCOS http://mamaquieroserturista.wordpress.com
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= DESTINO FLANDES

En Flandes ha nacido

un movimiento que
reivindica que la cerveza
la inventaron las mujeres
en Mesopotamia y que

en el norte de Bélgica
ellas las fabrican desde la
Edad Media

algunoslugaresdelmundohay
vinosbuenos, perocervezaencasi
odos. Despuésdelaguaydelté, la
bebidamésconsumidaentodoel
rbepuedequesealacerveza.Pero
¢quéfueanteselpanolacerveza?Puespa-
recequeandanalapar, queloprimerofue
laharinayquedeellanacieronhaciaelafio
9000ACenMesopotamia, masomenosal
mismotiempo, el panylacerveza. Dealli
pasdaEgipto, luegoalImperioRomanoy
después a la Galia.

EL CODIGO DE HAMMURABI

En el Codigo de Hammurabi (Babilonia
s. XVIII AC) se marcanlaspenasparalos
duefiosdetabernasquecobrasendemas
porlaburbujeantebebida.Yenlaantigua
mitologiade Mesopotamiasecitaaladio-
saNinkasi (“LaSefioraquellenalaboca”)
comolaqueelaboracadadialacervezacon
"aguadulceybrillante”paraquelabeban
losdemasdioses. “Tuereslaque poneen
remojolamaltaenunajarramientraslas
olasseelevanylasolascaen”, seleeenel
Himno a Ninkasi.

10 /*°r\/s A S / DICIEMBRE 2015

Puesaquillegamosadondequeria-
mos. Dentrode esacorriente universal
quetratade poneralamujer, alofeme-
nino, envalor, en Flandes seleshaocu-
rridoque lacervezaeseminentemente
femenina, y que es nombre de muijer.
PrimerofueenMalinasyluegosehaex-
tendido portodalaregionflamenca, un
movimientoquetratadeerradicarlaidea
deque (comoelbrandy Soberanodelos
anos70)“escosadehombres”.Yparaello
reivindican que yadesde laEdad Media
enFlandes lafabricaciony degustacion
decervezaeranocupacionesfemeninas.

Pero van més alla y sacan a la
luz sesudos estudios que muestran

que las mujeres estan mas capaci-
tadas que los hombres para tales
menesteres, ya que tienen mejor
olfato y mejor gusto (un 30% mas
de papilas gustativas que los hom-
bres), y esgrimen que incluso del
[Gpulo, materia prima en la fabri-
cacion de la cerveza, solo se utili-
zan las flores hembras.

LA CERVEZA EN BELGICA

Bélgicaeslaresponsabledel1%delapro-
duccidndecervezaentodoelmundo.Un
paraisoparalosamantesdeestabebida,
conmasde 1.500variedadesdiferentes
agrupadasencuatrométodosprincipales

An De Dyck,
maestra
cervecera
flamenca, dirige
la fabrica De
Ryck cerca

de Gante.

Una factoria

que elabora
unos 4.000
hectolitros al
afo de cerveza
artesanal de alta
calidad. En la
actualidad esta
ensefiando a sus
hijos los secretos
del negocio. Con
su hija Mieke,

la continuidad
femenina en

De Dyck esta
asegurada.

La Brouwerij De Kroon (Cerveceria
La Corona) se encuentra en la
localidad flamenca de Neerijse, a
unos 12 kilometros de Lovaina.

Se trata de una empresa familiar
y artesanal que solo produce
180.000 litros de cerveza al afio.
A modo comparativo diremos

que Stella fabrica anualmente un
billdn de litros. En su viejo edificio,
convertido en museo, recibe
regularmente la visita de turistas.

DICIEMBRE 2015 /WP‘.F-',-I,-\L] Fs7/711
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= DESTINO FLANDES

Boda con el cacao

La cerveza admite
uniones con muchos otros
productos, entre ellos

el chocolate, una de las
estrellas gastrondmicas
de Bélgica. Dominique

Persoone (en la foto de

Barras y terrazas

Todo Flandes esta cuajado de lugares donde poder  Arriba,terrazasdelaplazaOudeMarkdeLovaina, “labarra
degustar la cerveza que produce su centenar largo  maslargadelmundo”,dondelacervezaeslareina.Abajo,
de fabricas. Bares, tascas, restaurantes y centros localparadegustacionesdelCentroExperiencialDeKoninck,
de degustacién aparecen por todas partes con esta  perteneciente al grupo Duvel-Mortgaat, en Amberes.

arriba), duefio y artista | gacervezaadmitemuchosmaridajes,entreellos

de Chocolate Line, esta

considerado como el mejor €ldelchocolate,comolodemuestranlastrufasde

chocolatero del mundo. Patrick Aubrion

Su tienda es una de las
tres Unicas bombonerias
gue aparecen en la Guia

Michelin y ha revolucionado
la confiteria con sus
insélitas especialidades,
como un pintalabios de
chocolate que ofrece
infinitas variedades
gastronomico-erdticas.
PatrickAubrion(enlafotodeal
lado)esotromaestrochocolatero
que se ha atrevido a fusionar
(maridar,ledicenahora)elcacao
conlacerveza. Enlarebotica
desutaller-tienda-bomboneria
“Antoine”delLovainaademasde
vendersusyafamosastrufasde
cerveza,hacecatasdecervezas
juntocondiferentesproductos
chocolateros.

14 719\ A | |- / DICIEMBRE 2015

defermentacion: baja, alta,espontaneaymixta.Y
logueesmasasombroso, cadavariedadtienesu
propiacopaconlaformaadecuadaparamejorarel
sabor de la cerveza en cuestion.

Estaestrictadistinciondecervezaspuedepa-
receralgogeneralmentereservadoparael sofisti-
cadomundodelvino, perolosbelgassetomansu
cerveza realmente en serio.

Desde la Edad Media Bélgica se ha caracteri-
zadoporfabricarcervezasmuypeculiares,loque
confiereaestabebidagranvariedad desabores
segUnlasinfinitasmezclasdecadamaestrocerve-
cero,quevandesdelacervezadeframbuesa,cer-
vezablanca,cervezadechocolate,cervezaGueuze,
cervezadecereza,cervezanegra,cervezatrapense
y,porsupuesto, lacervezaporlaqueBélgicaesmas
famosa: la cerveza Lambic.

LA CERVEZA LAMBIC

Esta Ultima se hace al estilo antiguo, con
una fermentacién espontanea lo que da
como resultado una bebida totalmente

seca, profundamente agria y naturalmen-
te efervescente que, al igual que el buen
vino, mejora con los afios en la botella.

DeacuerdoconelreglamentodelaUniénEu-
ropea, solo puede serproducidaenunaareape-
queia de Bélgica.

EL ORIGEN DE LA CERVEZA
El arte de fabricar cerveza es tan antiguo
como la civilizacién humana. Tuvo su ori-
gen en el Oriente Proximo, entre los rios
Tigris y Eufrates y como su elaboracion fue
inicialmente una tarea doméstica, se de-
duce que los primeros cerveceros fueron
las amas de casa, es decir las mujeres.
EnlaEdadMedia,losmonasterioseranloscen-
trosdelconocimientodelaagricultura, laganade-
rlayalgunasartesanias, incluidalaelaboraciénde
cerveza.Comoelnivelhigiénicodelaépocanoera
demasiadobueno, yelaguanaturaleraciertamen-
teinsalubre,enOrientesurgidlatécnicadehervirla
yagregarleunashojasdeté, mientrasqueenOcci-

milmilenaria bebida como reclamo.
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= DESTINO FLANDES

Flandes es un paraiso cervecero. Tiene mas de 450 variedades
de esta bebida. De las 160 fabricas que hay en toda Bélgica,
unas cien se encuentran en suelo flamenco. El consumo por
ano y persona es de 74 litros

dentesepermitidalosmonjesdelasabadiasbebercantida-
des limitadas de sus bebidas locales.

EnelsurdeEuropa, labebidacotidianaeraelvino, porlo
gquelosmonjesquevivianalliseconcentraronenel cultivo
delavidylaelaboraciondevinos. Sinembargoenelnorte
elclimadesaconsejabalaelaboracidndelvino. Asisurgidla
cerveza, ypocoapocograciasalosmonjespasddeseruna
actividaddomésticaaconvertirseenunaauténticaactivi-
dad artesanal preindustrial.

FuedurantelaEdad Mediacuandosefuedandocarta
de naturalezaaestabebiday porprimeravezseledioun
saborcaracteristicograciasaunamezcladehierbasalaque
[lamaron “gruit”.

Los cerveceros tenian que comprar esta mez-
cla a los “gruithuis” (en Brujas todavia se puede
ver el edificio de la Gruuthuuse), pero los monas-
terios estaban exentos de esta obligacion y en
vez de “gruit” a algin monje se le ocurrid utilizar
flores de una planta que crecia en el jardin llama-
da lupulo. Enseguida se dio cuenta de que asi la
cerveza se conservaba durante mas tiempo. Hay
constancia de que en el siglo XI, en el monasterio

16 / '*P\/s A | |:§ / DICIEMBRE 2015

benedictino de Affligem se utilizaba regularmente
esta planta de la familia de las cannabaceas, la
misma que el cAhiamo o marihuana.

En 1364, el emperador Carlos IV promulgd el
decreto “Novus Modus Fermentandi Cerevisiam”
destinado a mejorar la calidad de la cerveza gra-
cias al nuevo método de fabricacion en el que era
condicion sine qua non la utilizacion del lapulo.

Este decreto fue de obligado cumplimiento en
todo el Sacro Imperio Romano Germanico al que
pertenecian Brabante y el Flandes Imperial (Rijks-
Vlaanderen), la region al este del rio Escalda. Sin
embargo, en Flandes, en la region al oeste del Es-
calda, se hizo una excepcién y se mantuvo el de-
recho a usar la mezcla “gruit”, y, como consecuen-
cia de esta division, la cultura de la cerveza belga
se parti6 en dos: los cerveceros del Flandes Impe-
rial y Brabante elaboraron cerveza con lapulo, que
se conservaba mejor y mas tiempo, mientras que
en Flandes se elabord cerveza con “gruit”, lo que
obligo a los cerveceros de esta zona a afadir aci-
dificantes para conservarla mejor y durante mas

Para
comprender la
importancia de

la cerveza en
Flandes hemos
recorrido
cuatro
ciudades
turisticas:
Amberes
(arriba, a la
izquierda),
Gante, Lovaina
y Malinas. En
la pagina de

la derecha, la
Cerveceria De
Kroon cerca de
Lovaina.
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= DESTINO FLANDES

Escaparate de una panaderia de Gante. En la pagina de la derecha, cerveza De Koninck en su exclusiva copa llamada

bolleke (pelotita).

tiempo. Nacieron asi las cervezas de un caracteristico color
rojo oscuro.

Los siglos XVI y XVII vieron la proliferacion de regla-
mentos destinados a garantizar la calidad de la cerveza.
En Alemania, la “Reinheitsgebot” (Ley de Pureza de 1516)
estipulaba que la cerveza solo podia ser elaborada a partir
de cebada, lUpulo y agua, mientras que en Halle, en el Bra-
bante flamenco, un decreto de la ciudad de 1559 se referia
a un mosto para elaborar cerveza “lambiek”.

A partir del siglo XVII, se crearon nuevas cervezas en
diferentes regiones. La “gerstenbier” (cerveza de cebada)
en Amberes, la “leuvense witte” (cerveza blanca de Lovai-
na), las cervezas negras de Diest y Oudenaarde, y las “ca-
ves” (cervezas de bodega) en Lier. Poco a poco fue crecien-
do la produccidn y los cerveceros comenzaron a “exportar”
sus cervezas enviandolas fuera de su region de origen.

20 /'oP\i/ A | ES / DICIEMBRE 2015

A finales del siglo XVIII, en 1783, el emperador José II
acabd con los privilegios de los monjes cuando disolvid los
monasterios por razones puramente cerveceras: infringian
las normas de su elaboracién y no se atenian a las leyes
que regulaban la bebida. Durante la Revolucidon Francesa
se destruyeron varios monasterios y sus fabricas de cer-
veza.

En 1839 aparece en Chequia la cerveza de Pilsner, que
triunfé rapidamente en el mundo de las cervezas regiona-
les, turbias y oscuras. Y durante la Revolucion Industrial
(s. XVIII - XIX) se ahondo en el conocimiento cientifico de
la elaboracion de la cerveza con el uso de las levaduras.

LA CERVEZA EN EL SIGLO XX
La Primera Guerra Mundial represento el golpe final para
varias industrias cerveceras belgas cuando las fuerzas de

e A 1S
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= DESTINO FLANDES

Flamenca y picante

En el nUmero 3 de
Groenmarkt, justo enfrente
de la Lonja de la Carne de
Gante esta la tienda “Vve.
Tierenteyn-Verlent” (Viuda
de Tierenteyn-Verlent) que
ha sido clasificada como
patrimonio de la ciudad.

En la trastienda se elabora
la que para muchos es

la mejor mostaza del
mundo. La que luego

se sube a un barril de
madera desde donde

se servira a la vista del
publico con un cucharén

de madera. Espesa,
oscura, untuosa, sin
conservantes ni colorantes,
fuerte, picante...

Cuentan que un soldado
borgofiondeNapolednleconto
en la cama a una flamenca
mientras se refocilaba con
ella,lossecretosdelamostaza
de Dijon, y que de alguna
maneraesaformulapaséaun
tendero local llamado Petrus
Tierenteyn,aquienseleocurrio
utilizarsemillasoscurasenvez
delasamarillashabitualesen
la salsafrancesa. Asi nacio la
mostaza de Gante en 1840.
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En la tienda “Vve. Tierenteyn-Verlent” (Viuda
de Tierenteyn-Verlent) de Gante se elabora
la que para muchos es la mejor mostaza del

mundo

ocupacion alemanas confiscaron las cubas
de cobre, los equipos y sus vehiculos. Sélo
sobrevivio la mitad de las casi 3.200 cer-
veceras de la época. Y cuando ya se recu-
peraba lentamente después de la Primera
Guerra Mundial, la industria cervecera re-
cibi6é el mazazo de la crisis econémica de
los anos 30 y la Segunda Guerra. Asi, en
1946 solo habian sobrevivido 775 cerve-
ceras.

Unnuevosaltoenlahistoria, yafinalesdelos
60elmovimientohippyredescubridlamagiadelas
cervezasbelgas. ElescritorbritanicoMichael Jack-
son(1942-2007,noconfundirconelcantantepop)
pusode modalacervezabelgagraciasasuobra
cumbre “El Libro de la Cerveza”.

ElfinaldelsigloXXha vistocomosehanfusio-
nadomuchascervecerasysehaconsolidadolain-
dustriadeestabebida. Altiempoqueseincremen-
tabala produccion, destinadaengranparteala
exportaciéninternacional, hansurgidocomosetas
despuésdelalluviamultituddepequefiascervece-
rasartesanales,algunasdeellasfamiliares.Estaten-
denciasemanifestéprimeroconlascervezas“lam-
bic”(acidasabasedelevadurassalvajes), yluego
conlascervezasflamencasrojas-negras, cervezas

negras, ylacervezarubiafuerteconmucholtipulo.

Enlos Ultimos afos, han aparecido muchos
cervecerosaficionadosque, masalladecompartir
susbebidasconfamiliaresyamigos, sepresentan
enferiaslocalesylasvendendirectamenteapubs
y restaurantes.

EL PARAISO CERVECERO

Flandes es hoy un paraiso cervecero. Y las
cifras cantan: Flandes tiene mas de 450
variedades de esta bebida. De las 160 cer-
veceras que hay en toda Bélgica, unas cien
se encuentran en suelo flamenco.

Las cerveceras belgas facturan anual-
mente 2.200 millones de euros. Sus fac-
torias tienen 4.492 empleados directos
y unos 55.000 indirectos. La produccion
total de cerveza belga fue en 2012 de
18.751.008 hectolitros, de los que se ex-
portaron 11.686.312. El consumo de cer-
veza belga por afio y per capita es de 74
litros, aunque a la cabeza del ranking esta
la Republica Checa con el doble.

Para comprender la importancia de
esas cifras basta con recorrer algunas de
las poblaciones mas importante de Flandes

Flamencos sin castafuelas

Flandes es una de las tres regiones que componen
Bélgica, las otras son la Valona y la de Bruselas.
Sus habitantes son los flamencos, nada que ver
con los de Espafa (estos no tocan las castafiuelas)
ni con las aves de largo cuello. Aunque

estd integrada en el Reino de Bélgica, tiene
instituciones politicas y administrativas propias.
Los flamencos son trabajadores, modernos,
europeistas... El picaro Estebanillo Gonzalez los
definid muy bien en el s. XVII, pues decia que
temia permanecer en Flandes “porque no es tierra
para vagamundos, pues hacen trabajar a los
perros como aqui a los caballos”.

9
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Enlosultimosafos,hanaparecidomuchoscervecerosaficionadosquese
presentanenferiaslocalesyvendendirectamenteapubsyrestaurantes

todas muy interesantes desde el punto de vista
turistico, todas muy cerveceras. Veamos cuatro
de ellas.

MALINAS

Empezamos en Malinas (Mechelen en flamenco),
a solo 25 km. de Bruselas, fue la capital de los Pai-
ses Bajos en la época de los duques de Borgofia
(1473-1530).

LaOficinadeTurismolocal hahechosuyoel proyecto
de"Lacervezaylasmujeres”paraponerdemanifiestoala
ciudadcomodestinoculinarioenelquehombresymujeres
sesientanjuntosparadegustarunvasodecervezadelare-
gion, paralocualhacreadolaguia“Cervezaenmanosdelas
mujeres”’conunrecorridoporlosbarriosdelaciudaddonde
sepuedendegustarlasmejorescervezaslocalescombina-
das con los platos de la gastronomia del lugar.

Todaviahoysemantienealgunadelasfabricasdecerve-
zamasantiguas,comoladeHetAnker;fundadaen1471por
unacomunidaddebeguinas(beatas), pionerasenlafabrica-
ciondeesabebida. Deaquieslacervezaoscuradenomina-
daGoudenCarolus, lafavoritadelemperadorCarlosV.Yaqui
SofieVanrafelghem, unadelasmejoreszitélogas(expertas
encerveza)delmundo, dirigeconsugrancarismapersonal
el taller “Cerveza: las mujeres saben el porqué”.

TambiénsepuedevisitarlaBrouwerijLamot (Guldens-
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traat, 18), otrohistoricolocalquecuentaconrestaurantey
centro de convenciones.

AMBERES

En flamenco Antwerpen, es la ciudad de la moda,
los diamantes y Rubens, capital flamenca del di-
sefio, posee también una larga historia cervece-
ra. En De Koninck (Mechelsesteenweg 291, www.
dekoninck.be), antigua fabrica fundada en 1833,
de caracter familiar, regentada por la familia Van
de Bogaert, se puede seguir todo el proceso de
elaboracion. Su cerveza mas conocida, de color
ambar rojizo, se sirve en una copa llamada bolle-
ke que tiene forma de caliz.

Den Engel en la plaza de Grote Markt 3, espe-
cializado en varios tipos de cervezas. Y Pelgrom,
una cueva en Pelgrimstraat 15, calle por la que
pasa el Camino de Santiago.

GANTE

En flamenco Ghent, fue en el s. XVI la ciudad mas
grande de Europa al norte de los Alpes, después
de Paris. Hoy es la localidad flamenca con mas
edificios histdricos. No es el caso de la cerveceria
Gruut (Grote Huidevettershoek 10, www.gruut.
be), establecida en 2009, lugar donde fabrican

Arriba, una feria
dedicada a la
cervezaen la

Plaza Mayor (o
del Mercado) de
Malinas. En la pag.
de la derecha,
una minima
representacion
(que hemos
probado) de la
gran variedad
de cervezas
flamencas.




F’ == Reflejos en las aguas del rio Djjle a su paso por Malinas.
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Arte por todas partes
En todos los rincones

de Flandes aparecen
manifestaciones artisticas
muy diversas. En la pag.
de la izquierda, el Museum
aan de Stroom (MAS)

de Amberes, a orillas del
rio Escalda. Sobre estas
lineas, el Descendimiento
de la Cruz de Rubens, en
la catedral de Amberes,
considerada la obra mas
importante de la pintura
flamenca del s. XVII. A la
izquierda, el escarabajo
gigante de Jan Fabre, en
Lovaina.
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Cuberdons o Neuzekes (Narices), unas
gominolas tipicas de Gante.

algunas de las cervezas “gruut” mas
interesantes.

Antiguamente, enla margen derecha
delrioLyssefabricabancervezastradiciona-
lesconltpulo, mientrasqueenlaizquierda,
gobermadaporlosfranceses, seutilizabauna
mezcla de hierbas llamada “gruut”.

El"gruuten”eraunamonedausadapara

pagarlosimpuestosdeesashierbas, yesel
simbolo de este local.
EnDeDulleGriet, calleVrijdagmarkt 50, sir-
venexcelentescervezasKwakservidasensus
inconfundibles copas en formade bulboy
con soporte de madera.

LOVAINA

En flamenco Leuven, es la ciudad uni-
versitaria por antonomasia de Flan-
des. Durante el verano tiene unos
90.000 habitantes, que en periodo
lectivo pasan a ser 120.000 gracias
a la llegada de estudiantes. Aqui im-
partié clases Erasmo de Rotterdam,
“padre” de los actuales erasmus. Con
tal proliferacion juvenil no es extrafio
que tenga un marcado ambiente fes-
tivo.

Dicen que si juntdsemos todos los
mostradores del medio centenar de
cervecerias de la plaza Oude Mark de
Lovaina, se formaria la barra mas lar-
ga del mundo. Es un decir.

La fabrica Stella Artois (Vuurkrui-
senlaan 4, www.stellaartois.com) del
s. X1V, pertenece a la multinacional
belga AB InBev, que al fusionarse con
la britanica SABMiller ha creado la
mayor cervecera del mundo con mar-
cas como Budweiser, Fosters, Corona,
Coors, Cristal, Modelo...

En la fabrica de Stella Artois, calle
Vaartstraat 94, dan clases de como
tirar bien una cerveza de barril. Y
Domus, calle Tiensestraat 8, es una
tasca-restaurante muy tipica. ®
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FLANDES

COMO LLEGAR

Brussels Airlines vuela tres veces al dia
(cuatro en temporada alta) entre Madrid
y Bruselas. Lo hace en aparatos Airbus
A320 como el de la imagen (en esta oca-
sién pintado con los comics de Tintin) y

tarda unas dos horas y cuarto.

www.brusselsairlines.com

DONDE DORMIR

En Lovaina el Hotel Martin’s Klooster
(en la foto la habitacion 214 abuhardilla-
da). Un cuatro estrellas que fue desde el
s. XVI un convento de agustinos y lugar
de reposo para los peregrinos del Camino
de Santiago. Situado a sélo 280 metros de
la plaza Oude Markt, en el centro historico
de la ciudad, de estrechas calles adoqui-
nadas. Reconstruido, muy confortable.

En Gante el Ghent Marriott Hotel, si-
tuado en el centro histérico a orillas del
rio Lys ocupa una casa tipica de fachada
escalonada del s.XIX.
www.martinshotels.com

www.marriot.com

QUE Y DONDE COMER

La cocina belga en general y la de Flan-
des en particular combina el arte culina-
rio francés con influencias neerlandesas
y alemanas. A los flamencos les gusta
comer mucho y bien, y hacerlo fuera de
casa.

Las patatas, en sus multiples variedades,
no pueden faltar en las mesas de Flandes.
Dicen que aqui se inventaron las patatas
fritas tal y como hoy las conocemos. Que
los aldeanos de la region del rio Maas co-
mian fundamentalmente pescado de rio
frito, pero que a mediados del siglo XVIII
una ola de frio congeld el rio impidiendo
la pesca. A alguien se le ocurrié entonces
cortar patatas en tiras como hacian con
los peces, y asi nacieron las “frites”.

El topico de mejillones, patatas fritas y
cerveza es auténtico, pero la cocina fla-
menca va mucho mas alla. Y entre todos
los platos que he probado en este viaje
me quedo con uno: chuletén de buey con
cebolla roja, chalota y mostaza roja (en la
foto) que preparan en el restaurante Tren-
te de Lovaina.

Es un pequefio local en un callejon peato-
nal del centro de la ciudad con decoracién
minimalista y cocina a la vista del comen-
sal. En él el chef Kwinten De Paepe, ele-
gido “joven flamenco Top chef del 2011”,
reinterpreta los platos clasicos, y aunque
sus especialidades son el pescado (trucha
asalmonada, platija...) también borda las
carnes como este chuleton.

En Malinas elegimos el Grand Café Lamot
(en la imagen), situado en el centro de
congresos y patrimonio cultural, la an-
tigua fabrica de cervezas Lamot. Cocina
tradicional con toques de autor. Especiali-
dades: sopa de champifiones y croquetas
de gambas.

Dispone de una terraza en una concurrida
plaza junto al rio Dijle. Su sala del pri-
mer piso, acristalada, ofrece muy bellas
perspectivas sobre el casco antiguo y la
catedral de San Rumoldo.

MAS INFORMACION

Turismo de Flandes:
www.flandes.net

Cerveza en manos de mujeres:
www.toerisme.mechelen.be/es

Hope\,,
Compassl
ndia

Bringing back Hope
In peoples lives

We aim to bring hope and kindness to people in need,
through selfless service, compassion and respect for
those whose circumstances are such that they have
difficulty coping with the simple things in life.

Coming together collectively, we are determined to make
a difference to the lives of those who are socially
disadvantaged, in pain, disabled, or have special
educational needs.

Hope & Compassion is a charity that works with other
organisations in India & abroad to improve the lives of
children with Special Educational Needs and their families
living in poverty in developing countries.

india@hopecompassion.org
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Rathausmarkt el mercadillo navidefio de Hamburgo por

excelencia.
- -
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El rio Alster afluente

del Elba le regala
a Hamburgo dos

lagos, el Binnenalster

y el Aussenalster ,

convertidos en el simbolo
de la ciudad. Paraisos
para los amantes de las
actividades acuaticas, en
la estacion navidefia un
enorme abeto de Navidad
situado en el centro

del lago, protagoniza la
navidad hamburguesa

amburgo, ciudad por-

tuaria, picaray conser-

vadora , antigua y ul-

tramoderna, tiene una

oferta de mercadillos
navidefios inigualable. En el de
St. Petri que rodea la iglesia mas
antigua de la ciudad se escuchan
villancicos, el Gdnsemarkt ofrece
musica y poesia. Los hay alterna-
tivos, los hay especializados en
artesania....Los hay en la zona
moderna de la ciudad y en la por-
tuaria, y también en Reeperbahn
donde se encuentra el barrio rojo
de St. Pauli, cuyo mercadillo,
alias Santa Pauli, decorado con
gracia y picardia, vende objetos
singulares y organiza stripteases,
a cargo de unas Santas Clauses
un tanto descocadas...

i EMPIEZA LA NAVIDAD!

El primer domingo de adviento
se enciende una de las cuatro ve-
las que componen la corona de
ramas, la corona de adviento, y
que se irdn prendiendo sucesiva-
mente cada domingo anterior a
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Navidad. ElI San Nicolas de toda la
vida, antes de que vistiera de blan-
CO Yy rojo, vestimenta que se le atri-
buye a Coca —Cola... llega el 6 de
Diciembre y deja dulces a los nifios
alemanes que dan por comenzada
la estacién navidefia. Y es enton-
ces, cuando el aire se llena del
dulce aroma de almendras garra-
pifiadas, galletas de canela y vino
caliente con especias gliihwein,
aderezado por los efluvios de una
hermosa salchicha a la parrilla o un
codillo de cerdo que se imponen en
la pituitaria. La noria gira alum-
brando la noche, y los acogedores
puestos venden todo tipo de mara-

villas navidefias, y no navidefas
también .Es un ambiente festivo
que anima a recorrer Hamburgo
de mercadillo en mercadillo.

RATHAUSMARKT

Es el mercadillo de Hamburgo
por excelencia que llena la plaza
del Ayuntamiento, situada en el
distrito de Altstadt. Bajo el am-
paro de la imponente estructu-
ra neorrenacentista , se apilan
una serie de chalets tipo alpino,
a cada cual decorado con mayor
gracia y personalidad y con una
oferta por todo lo alto. La coreo-
grafia disefiada por Bernhard
Paul, director del famoso Circo

Lago Alster y su
arbol de Navidad.

Los Marchenschiffe
(botes de cuentos
de hadas) en el lago

Alster
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Un pez sierra naviden s calles de
"

Los desfiles navidefos se suceden por toda la ciudad,
especialmente en la plaza del mercado donde Santa Claus
acabara sobrevolando el mercadillo con el magnifico escenario
del ayuntamiento, de fondo

Dulces deliciosos en
Jugfernstieg.
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Roncalli, no ha podido ser méas acerta-
da. La gente llena el mercadillo especial-
mente a las horas en que Santa Claus,
montado en su trineo del que tiran cuatro
renos, sobrevuela el Rathausmarkt, o
cuando llega la cabalgata en la que des-
filan renos, osos y chicas disfrazadas de
Papa Noel. Los puestos tienen opciones
para diferentes gustos y bolsillos y no se
cifien solo a los topicos tipicos adornos de
navidefios.

JUNGFERNSTIEG

Tampoco hay que perderse el mercadillo
de Jungfernstieg a orillas del lago Alster.
Sus carpas blancas iluminadas con luces
navidefias esconden tesoros de cristal,

L a4,
-
i

colgantes para el arbol, figuras de cas-
canueces, tejidos de lana, y barras con
grifos de los que brota una espumosa
cerveza o un reconfortante vino calien-
te. Al bazar de Jungfernstieg no le falta
su noria, ni sus estrellas de luces, y sin
embargo cuenta con la singularidad de
los cinco barcos vestidos con murales de
fabulas infantiles Marchenschiffe- botes
de cuentos de hadas , que acogen en su
interior a tiernos infantes, y mientras
sus padres hacen las compras, el perso-
nal especializado del Marchenschiffe les
calza un gorro de chef, y les ensefia como
hacer galletas navidefias o hombrecitos
de jengibre, sin los cuales la navidad ale-
mana no seria la misma.

i
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Los variados mercadillos navidefios de Hamburgo.

SANTA PAULI

En la controvertida zona de Reeperbahn donde la juerga esta
garantizada, donde los Beatles dieron sus primeros pasos
musicales, un Santa Claus de aire picantdon montado en un
descapotable sobrevuela un mercadillo diferente e invita
a curiosearlo. Alli los objetos navidefios tienen curiosos di-
sefios, el vino caliente que corre por las barras se toma en
tazas decoradas con Santa Claus en traje de bafio y gafas de
sol y el jolgorio dura hasta altas horas de la noche.

LUNEBURG Y SU NAVIDAD
Luneberg es una pequefia ciudad con un gran bagaje hist6-
rico apenas a cincuenta kildbmetros de Hamburgo. Su arqui-
tectura medieval de ladrillo es la misma de hace siglos, ya
que, milagrosamente, pasé practicamente desapercibida
para la segunda guerra. Tanto, que sus 30.000 habitantes en
poco tiempo se convirtieron en 65.000, debido a la oleada
de refugiados que llegaron a Lineberg.

A cada paso se encuentran testimonios de lo que fue su
fuente de riqueza durante siglos, la sal. Ahora, el oro blanco
ha pasado a ser motivo de souvenir , leyenda y anécdotas.
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Sin embargo , desde el 956, afio del que data el primer docu-
mento relativo a la ciudad, ya se habla de la sal. Mas tarde el
duque Otdn el Nifio fue cediendo los derechos de propiedad
a los salineros, los llamados prelados de Silz. Cuando Line-
berg ingresé en la Liga Hanseatica, en la que llegé a tener un
gran poder, sus vecinos de Lubeck, capital de la Liga duran-
te afios, invirtieron en la construccién de una conexion de
agua , la llamada Ruta de la Stegnitz, via de agua por la que
se transportaba la sal desde Liineberg a las orillas del rio Tra-
ve, donde se almacenaba. Escandinavia era su mayor com-
prador pues la necesitaban para la conservacién del pescado.

Los mercadillos navidefios que pueblan la Plaza del Ayun-
tamiento y las calles colindantes, se funden con la postal
medieval de Lineberg, aumentando la belleza de la histérica
ciudad de la Baja Sajonia. Los artesanos y vendedores del
mercado van ataviados con prendas medievales y ofrecen
una artesania tipica de la zona como son las ldmparas de sal.
Curiosamente, y solo por Navidad, se abren bares after-
hours en los que el barman , que luce un enorme un gorro de
Santa Claus, ofrece el imprescindible gliihwein entre abetos
con luces , villancicos y buen ambiente.

Velas, bolas,
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LUBECK, UN CUENTO DE HADAS

Situada en el estado de Schleswig-Holstein, la que fue ca-
pital de la Liga hanseatica sigue teniendo su aspecto me-
dieval matizado por la puerta fortificada de Holsten que le
merecio el nombramiento de Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO . El escenario perfecto para pasar una navi-
dad de cuento paseando por sus calles que huelen a dulce,
haciendo un alto en el camino para tomar un buen chocola-
te caliente, visitar el Museo de Gunter Grass donde un Ro-
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D] ando de la noche
navidena.

daballo gigantesco nos da la bienvenida y los tambores de
hojalata se apifian en su tienda. Dedicarle un par de horas
al acogedor mercadillo navidefio de la Plaza del Ayunta-
miento para revivir el 1648, fecha que se inauguro el mer-
cado navidefio de Lubeck , para terminar en el Mercadillo
de los artesanos en el Hospital del Espiritu Santo (Heiliger-
Geist-Hospital) donde mas de 150 artesanos exponen sus
obras en los cobertizos de la Casa Comunal y explican las
nuevas y antiguas técnicas artesanas.0

El rico chocolate de Liineburg en
calendario de adviento.
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La acogedora noche navidefa
de Lubeck.

LUbeck , una de las ciudades mas bellas de Europa que gané protagonismo como capital de la Liga Hanseatica La Reina de la Hansa,
fue declarada patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1987. Entre sus muchos atractivos estan las hileras de casas sefioriales
del s. XV y los museos de Gunter Grass y Thomas Mann. En Navidad, una colorida noria sobrevuela los tejados de la arquitectura
gotico baltico de ésta ciudad situada entre los rios Trave y Wakenitz
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GUIA PRACTICA

El Binnenlaster es uno de los dos
lagos artificiales que tiene Ham-
burgo, en el que se situa el arbol
de Navidad por estas fechas.

COMO LLEGAR

Hamburgo, esta muy bien comunicado ya
que al ser ciudad importante europea dis-
pone de vuelos directos desde casi cual-
quier capital.

Para mas informacién, visite la pagina de
LUFTHANSA: www.lufthansa.com

DONDE DORMIR

Lineburg

Hotel Bergstrom Lineburg 4 *

Tiene todas las comodidades de un gran
hotel y una situacién magnifica con vistas
a los molinos de agua de la ciudad Han-
seatica .

www.bergstroem.de

Libeck

A-ROSA Traveminde 5 *

Donde disfrutar de todas las ventajas de
un hotel de cinco estrellas , rodeado de un
espectacular paisaje marino.
www.a-rosa.de

Café Niederegger

Especializado en mazapan. Un bonito café
con una reposteria exquisita.
www.niederegger.de
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Hamburgo

Hotel Baseler Hof situado en el centro de
la ciudad, al lado de los principales merca-
dillos navidefios de Hamburgo.
www.baselerhhof.de

DONDE COMER

Lineberg

Restaurante Marina Café del hotel Bergs-
trom.

Excelente gastronomia del norte de Ale-
mania, salmén, pato...

en un entorno muy agradable mirando a la
ciudad medieval.

www.bergstroem.de

Lubeck

Restaurante Bel Epoque en el Hotel Co-
lumbia Casino en Travemiinde

Su joven chef Kevin Fehling tiene tres *
Michelin y es una de las grandes promesas
de la gastronomia alemana.
www.germany.travel/en/towns-cities-cul-
ture/gemuetlichkeit/fooddrink/
top-chefs/kevin-fehling-restaurant-la-be-
lle-epoque.html

Hamburgo
Cerveceria Brauhaus Joh. Albrecht donde
elaboran cerveza artesanal.

www.brauhaus-joh-albrecht.de

INELUDIBLES

Castillo de Schwerin. Este impresionante
castillo-palacio fue durante siglos hogar
de los grandes duques de Meckemburgo y
actualmente acoge la sede del Parlamente
Regional de Mecklemburgo-Pomerania.

Museo-Casa de Glnter Grass en Libeck
donde se exponen sus esculturas, libros,
su obra...

MAS INFORMACION

Oficina de Turismo de Alemania:
www.germany.travel
Teléfono:914 29 35 51

Oficina de Turismo en Hamburgo:
www.hamburg-travel.com

www.marfatravel.com




L

1 '-"r'_r
i,

"h;}: AJES 55

(1

4

[ o
015

b=
no de Karlovy Vary, y a ambas orillas estan sus recintos termalées. historicos

i
-
DICIEMBRE 2

i
L]

.

n
o
%
O
:
Z
3
M
%
S

CIE

VAJES /BI€

54/




= DESTINO LOS BALNEARIOS DE BOHEMIA

La elegancia es

la norma en los
distintos hoteles
decimondnicos que
se encuentran en
todos los balnea-
rios de la region.

Si eres de los que piensas
que unas fiestas tan
“entranables” como las
navidades se disfrutan
mucho menos lejos

de los topicos y los
banquetes familiares, te
proponemos uno destino
diferente, tranquilo, sano
e inesperado al norte de
Chequia: las historicas
ciudades balneario de
Karlovy Vary, Marianske
Lazne o Frantiskovy Lazne

legan esas fechas de di-
ciembre en la que todos
cometemos excesos.
Con la excusa de la Na-
vidad, de Afio Nuevo,
Reyes o simplemente porque no
nos ha tocado la loteria, apro-
vechamos para darnos grandes
cenas y comilonas con amigos,
compaferos de trabajo y por
supuesto con la familia.

Asi que vamos a proponer un
destino sanador: los balnearios
histdricos de la regién checa de
Bohemia. Para viajar hasta ahi
o bien antes de esas opiparas
fechas y preparar el cuerpo a
los esfuerzos que vendran. O
bien para acudir alli después,
el préximo enero, y asi depurar
nuestro organismo.
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Aunque quizas la opcion mas
sana sea descubrir estos luga-
res en plenas fechas navidefas.

Para empezar, porque es un
excelente lugar donde descubrir
otras costumbres. Y ademas,
todos sabemos que algunas
veces lo peor para despertar a
nuestra Ulcera o subir el nivel
de acido Urico no son los su-
culentos asados, los platos de
marisco o los chupitos de licor,
sino que precisamente lo méas
irritante son las reuniones fami-
liares.

BOHEMIA, EN EL CENTRO DE
EUROPA

Si finalmente decidimos viajar
este invierno a tomar las aguas
termales de Bohemia, lo prime-
ro que hemos de hacer es pro-

veernos de buena ropa de abri-
go. Chequia esté en el corazén
de Europa, o sea, sufre unos in-
viernos rigurosos, y ademas en
la regién de Bohemia Occiden-
tal, donde se encuentran estas
ciudades balnearios, el frio se
queda durante meses, ya que la
cercana presencia de los Montes
Metalicos que rodean las pobla-
ciones impide que suba dema-
siado la temperatura. A cambio,
estas montafias le conceden un
encanto especial a estos paisa-
jes de cuento.

A la gente del sur a veces
nos acobarda un poco el frio,
pero comprobaréis que una vez
solucionado el problema de la
ropa, es posible viajar durante
todo el afio a casi cualquier lu-
gar. Asi que con la maleta bien

preparada buscad un billete de
avion. El destino de referencia
puede ser Praga, para después
salvar por carretera o en tren
los poco mas de 100 kilometros
que separan la capital del pais
de esta zona. O también podéis
hallar vuelos a varios aeropuer-
tos alemanes que hay entre las
ciudades de Nuremberg y Dres-
de, que en la practica estan mas
préximas.

Y es que los vinculos con Ale-
mania vienen de largo. En pri-
mer lugar, porque son tierras
fronterizas. Y en segundo lugar
por motivos histéricos. De he-
cho, quizéas los dos balnearios
mas famosos de la zona: Karlo-
vy Vary y Marianske Lazne, tal
vez alguno los conozca por sus
topdnimos en aleman: Karlsbad

y Marienbad.

EL TRIANGULO TERMAL

Ya hemos nombrado las dos
principales ciudades balneario
bohemias, y el tercer vértice
de este triangulo termal es la
urbe de Frantiskovy Lazne. To-
das ellas estan bafiadas por las
aguas del rio Tepla, o sea el rio
caliente, cuyas aguas no se con-
gelan ni en los mas duros invier-
nos. Y desde luego su caudal es
el que nutre a las nhumerosas
fuentes termales de estos bal-
nearios.

Repartidas por las tres locali-
dades hay casi 150 manantiales
de aguas termales, algunos de
uso privado e integrados den-
tro de complejos hoteleros ya
histéricos. Pero muchas de las

fuentes son publicas, y es cu-
rioso ver a infinidad de gentes
equipadas con unas jarritas de
porcelana especiales para beber
estas aguas.

Estas jarras tienen un cafio
muy estrecho porque no con-
viene beber mucha, ya que tie-
nen un alto contenido mineral.
Sin olvidar que algunas surgen
a una temperatura que puede
superar los 70 grados centi-
grados. Informaros bien de las
propiedades de cada fuente y
de los complejos termales, ya
que aqui se puede curar practi-
camente todo, desde afecciones
renales, hasta cardiovasculares,
hepaticas o ginecolégicas, pero
cada balneario tiene sus propias
especialidades.
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= DESTINO LOS BALNEARIOS DE BOHEMIA

Los paseos en calesa son habituales en Karlovy Vary.

UNOS BALNEARIOS
HISTORICOS Y BELLOS

Pero no hace falta estar enfer-
mo para alojarse en estos bal-
nearios. Se trata de ciudades
monumentales, muy bien cui-
dadas y enormemente hermo-
sas debido a que desde que se
descubrieron sus aguas terma-
les fueron un destino predilecto
para muchos grandes persona-
jes de la realeza, aristocracia,
los mas ricos burgueses y los
potentados del centro y el este
de Europea.

Por aqui han paseado zares,
reyes o emperadores, pero tam-
bién grandes personalidades de
la cultura. Por ejemplo, se han
alojado musicos como Mozart,
Wagner o Chopin, o literatos
como Goethe, Gogol o Mark
Twain. La némina de celebrida-
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des que quedaron prendadas de
estos lugares es amplisima.

Ese ambiente cultural se
mantiene en la actualidad. Bas-
ta darse un paseo por la Kolo-
nada de Marianske Lazne, por
las fuentes de Glauber de Fran-
tiskovy o situarse ante la facha-
da dieciochesca del Gran Hotel
Pupp de Karlovy Vary para cap-
tar esa atmosfera inspiradora
de estos lugares.

Tal vez se pueda pensar que
los balnearios de Bohemia son
preferentemente un destino
para gentes de edad avanzada
con muchos achaques a cues-
tas, y sin embargo también es
un destino interesante para otro
tipo de personas mas jovenes.
No vamos a engafiar a nadie. Si
se busca pasar unos dias frené-
ticos, de largas noches y fiestas

continuas, quizas no deberias se-
guir leyendo (seguro que ya lo ha-
bias intuido, y no has llegado hasta
aqui). Pero en cambio, si se desea
disfrutar de unos dias de relax, al-
ternando horas en espacios de spa
histéricos, creados cuando esa pa-
labra nadie la usaba, con paseos por
conjuntos monumentales Unicos,
este es un destino ideal.

Ademas, todas estas poblaciones
tienen una programacion cultural
muy variada e interesante, y para
todos los gustos. No todo consiste
en darse paseos por los jardines y
tomar las aguas. También se puede
acudir a restaurantes para degus-
tar los tipicos y contundentes platos
hechos a base de carne de cerdo y
embutidos ahumados. Una buena
manera de tomar fuerzas para alar-
gar un poco la noche bebiendo las
exquisitas y codiciadas cervezas

Una de las fuentes publicas de
aguas termales. En este caso
surge a una temperatura de 65
grados.

Estampa habitual durante todo el
afo en los amplisimos jardines de
Frantiskovy Vary.
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= DESTINO LOS BALNEARIOS DE BOHEMIA

La Kolonada se construyo a finales del siglo XIX y sigue siendo el lugar preferido de los viajeros que recorren el oc-

cidente de Bohemia.

checas, como la Budweiser Budvar o la Pilsner Urquell.

VISITANDO LOS ALREDEDORES

Ya que hemos nombrado esas cervezas, hay que decir
que en Chequia sus habitantes presumen orgullosos de
ser quienes mas cerveza beben del mundo. Le encanta
y no es de extrafiar teniendo en cuenta su calidad. Entre
las muchas marcas de cerveza que poseen, las dos nom-
bradas, Budweiser y Pilsner, son las mas famosas. La pri-
mera es el origen de la famosa cerveza norteamericana,
mientras que la segunda se elabora en la cercana ciudad
de Pilsen. Una urbe que es un buen destino para conocer
durante este viaje a Bohemia.
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Légicamente en Pilsen se puede visitar el museo de su
célebre bebida, pero ademas hay que pasear por su Na-
mesty Republik, su plaza mayor, el origen de la ciudad y
donde se eleva la Catedral de San Bartolomé, cuyo emble-
ma es su campanario que se eleva a mas de 100 metros.
Quedaron tan orgullosos cuando se acabd esta torre en el
siglo XV, que quisieron construir después otra igual, pero
jamas se hizo, de manera que sigue siendo la aguja mas
alta de la Republica Checa.

Otra ciudad muy préxima y que también se puede vi-
sitar es Cheb, ya casi en la frontera con Alemania. Esta
ciudad es un buen lugar para hacer compras y desde lue-
go, si se visita en invierno, hay que entrar a algunos de

El lugar mas famoso de Mari-
anske Lazne, uno de los extre-
mos de su Kolonada, donde se

encuentra la llamada Fuente
Cantante. Aqui todas las tardes
hay un concierto.




Catedral de San Bartolomé,
= DESTINO LOS BALNEARIOS DE BOHEMIA en el centro de la Plaza de la

Republica de Pilsen.

Arriba, la mayor joya de Marianske Lazne es todo el espacio ajardinado donde se encuentran sus recintos termales y que
ocupa el centro de la ciudad. Debajo, Vista panoramica de la poblacién de Loket.
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= DESTINO LOS BALNEARIOS DE BOHEMIA

los muchos restaurantes que hay en su gran
plaza que lleva el nombre del rey Jorge de Po-
debrady. Alli hay que tomar la tipica sopa de
pollo y verduras, mientras se contempla como
en esta plaza cuyos edificios remontan sus ori-
genes y apariencia al siglo XV, sigue siendo el
epicentro de una urbe del siglo XXI donde se
funde el caracter germanico y el eslavo.

No obstante, en las proximidades de los
balnearios, no solo hay ciudades para visitar.
Todo lo contrario. Cualquier poblacién de la
zona posee un encanto especial, con una ar-
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quitectura colorida y antigua, y un entorno
natural plagado de bosques que cambian sus
tonos con cada estacién del afio. Si hubiéra-
mos de recomendar Unicamente un lugar de
estos desperdigados por Bohemia Occidental,
lo cierto es que no podriamos hacerlo. Al me-
nos vamos a nombrar dos poblaciones atracti-
vas y encantadoras. Una de ellas es el conjun-
to urbano de Loket surgido alrededor de una
antigua fortaleza militar. Y otra es Becov nad
Teplou, elegante pueblo alzado en un espolén
sobre el rio Tepla.e

Arriba,Becov nad
Teplou, un pin-
toresco pueblo a
tan solo 23 kilo-
metros de Karlovy
Vary. Debajo, La
arquitectura de la
gran plaza de Cheb
se construyo entre
los siglos XV y
XVIII.

OEVIATES



SAN PEDRO DE ARLANZA

CUNA DE CASTILLA

TEXTO Y FOTOS FELIPE ALONSO
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= DESTINO SAN PEDRO DE ARLANZA

Lo que gqueda del
monasterio, que permite
apreciar su singularidad,
mantiene aun un encanto
que se mueve entre lo
mistico, lo magico y lo
legendario

orillas del rio Arlan-

Zza, en una comarca

burgalesa sin igual,

se mantiene erguidas

las ruinas de lo que
afos atras fue uno de los princi-
pales monasterios de la Castilla
Condal. Se trata de San Pedro
de Arlanza, fundado por Gonza-
lo Fernandez, padre de Fernan
Gonzalez, en el afio 912, y cai-
do en desgracia por “obra” de
la famosa “Desamortizacion de
Mendizabal” de 1836. Aunque a
lo largo de su dilatada historia
fue expoliado en diversas oca-
siones.

UN ENCLAVE MISTICO,
MAGICO Y LEGENDARIO

Lo que queda del monasterio,
que permite apreciar su singula-
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ridad, mantiene alin un encanto
que se mueve entre lo mistico,
lo mégico y lo legendario. Encla-
vado en medio de una cerrada
curva de la carretera que une
las localidades de Covarrubias,
otro lugar con historia, y Horti-
glela, al pie de la calzada apa-
rece, de repente, en medio de
un conjunto de rocosos cafiones
excavados por el paso ancestral
del rio Arlanza. Sus restos dan
muestra de lo que tuvo que ser
en un principio la aventura de
los monjes que alli se retiraron
y cuya congregacion fue testigo
del paso de la historia de Casti-
lla 'y de Espafia.

Se cuenta muchas leyendas
vinculadas al cenobio, pero el
sentimiento inicial que produ-
ce al contemplarlo, es contras-

tar con la historia la realidad de
que fue alli donde nacié Castilla,
donde el conde Fernan Gonzélez
tom¢ las fuerzas precisas para
que Castilla deviniese en lo que
posteriormente llegaria a ser, y
en la confianza de como se de-
beria combatir al arabe invasor
para recuperar tierras y pais.
Cuenta la tradicién, la leyen-
da, la historia, como se quiera
considerar, que estaba el con-
de de caceria por unos valles
angostos préximos al rio en las
tierras de su padre, cuando un
enorme jabali le sali6 al paso.
Intentando darle caza lleg6 has-
ta una cueva donde se encontrd
con un ermitafio, de nombre Pe-
layo, y que éste le profetizé un
futuro muy brillante, tanto a él
como a sus descendientes, y le

anuncio que seria quien llevaria
a cabo la independencia de Cas-
tilla. Fernan Gonzélez se retir6
algo alterado, pero quiso volver
para hablar con Pelayo, lo cual
fue imposible pues el eremi-
ta habia muerto. No obstante,
y ahora es cuando parece que
entra la leyenda mas en su fun-
cién, se apunta que se le apare-
cié en suefios y le dijo que de-
rrotaria a los &rabes en diversas
batallas, lo que fue ocurriendo a
lo largo de su vida, en los com-
bates que tuvo contra las tropas
de Abderraman Il1.

FUNDADO POR EL CONDE EL
MONASTERIO

En gratitud a esa profecia y
al hecho de que los primeros
combates fueron exitosos, fue

fundado por el conde el monas-
terio. En un principio sus pobla-
dores no fueron otros, que la
multitud de ermitafios que ha-
bitaban en las cuevas préximas,
pero ya en los afios posteriores
fueron llegando al lugar monjes
que llegaron a formar una co-
munidad de mas de 180 a prin-
cipios del siglo XIIl. Forma par-
te de la Orden de San Benito.
De su importancia y singula-
ridad da cuenta un documento
del siglo XVI firmado por el abad
en ese momento, Fray Antonio
Yepes, quien destaca la canti-
dad de reliquias que en él repo-
san: “Son tantas las que lei de
confesores y martires, que me
parecio cosa prolija referirlas en
este lugar, so6lo diré de San Pe-
dro y San Pablo, a quien la igle-

sia esta dedicada, y de ellos hay
dos reliquias notables: buena
parte de un brazo de San Pedro,
y un dedo de San Pablo. Hay
ocho cuerpos de santos: San
Vicente, Santa Sabina y Santa
Cristeta, martires; San Pelayo,
San Arsenio y San Sylvano, y el
santo abad Garcia y el santo rey
Wamba”.

REFERENCIA AL “LIGNUM
CRUCIS”

También hay una referencia al
“Lignum Crucis” que albergo el
cenobio, seguln su abad: “hay
un trozo grande en esta casa de
la cruz en que padeci6 el Sefior,
dicen que la envi6 el papa Juan
Xl al conde. Esta el Lignum Do-
mini engastado en oro, con muy
buenas labores, y en forma de
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la figura de la cruz que llama-
mos de ordinario de Caravaca o
de Santispiritus”.

Los restos del conde y de su
esposa Sancha fueron enterra-
dos, por su propia peticiéon, en
el monasterio, donde reposa-
ron, desde el afio 970, hasta
que tras la etapa de la desamor-
tizacion, ambos sarcéfagos fue-
ron trasladados a la Colegiata
de Covarrubias, donde perma-
necen en la actualidad.

EL MONASTERIO

El monasterio, en su conjunto,
presenta una construccién con
una super posicion de diferen-
tes estilos, dado que su cons-
truccion se dilaté en el tiempo.
Asi, la iglesia, comenzada en
el afio 1080, tenia tres naves y
tres &bsides en la cabecera, en
un primer planteamiento roma-
nico; durante el desarrollo del
gotico se llevaron a cabo modi-
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ficaciones que cambiaron su as-
pecto general, si bien se conser-
varon algunos capiteles. Entre
los restos visibles en la actuali-
dad, se puede observar los res-
tos de la monumental iglesia,
los tres absides semicirculares,
con amplios presbiterios; tam-
bién se conserva la torre, levan-
tada a finales del siglo XII, asi
como el claustro, la sala capitu-
lar y el 6culo de doble abocina-
miento en la parte superior del
hastial del imafronte.

En lo alto del monte, vigilan-
do el monasterio se encuentran
los restos de una ermita dedi-
cada precisamente al ermitafio.

DE LAHISTORIA A LAS
LEYENDAS

Como no puede ser de otra for-
ma, por légica, un lugar que se
encuentra enclavado en un lu-
gar tan especial, ha generado
numerosas leyendas en su en-

torno, algunas de las cuales mere-
ce la pena ser mencionadas por su
curiosidad, y por la existencia de
documentacion al respecto que de-
muestra que, al menos en una o dos
de ellas, hay algo mas detras.

Ya se ha comentado la existen-
cia del “lignum crucis”, datado por el
abad del monasterio. Pues bien, con
respecto a esta reliquia se cuenta
que, con palabras del propio clérigo,
cuando los Viernes Santos vy las fies-
tas de la cruz, como es ceremonia
acostumbrada por la Orden de San
Benito, “la adoramos, postrandose
todo el convento por el suelo, y en
semejantes dias son testigos todos
los monjes que han hecho aquella
ceremonia, que hay en el templo
un olor perfectisimo, cual nunca
se suele sentir en otras ocasiones.
También el santo madero es reme-
dio contra endemoniados, y cuando
se temen el hielo y el granizo”.

Otro hecho curioso, es el que
protagonizé un obispo de Burgos,
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= DESTINO SAN PEDRO DE ARLANZA

que al no creer que fuese una reliquia verdadera, decidié
arrojarla al fuego, sin que sufriera ningdn dafio.

LA RELIQUIA

Desgraciadamente, el expolio llevado a cabo en el monas-
terio hace que hoy en dia se desconozca donde se encuen-
tra esta reliquia, e incluso se suele poner en duda su real
existencia, a pesar del comentario del abad Fray Antonio
Yepes.

Pero la leyenda mas divertida de todas cuantas pueden
vincularse a San Pedro de Arlanza, es, sin lugar a dudas,
y olviddndonos del fantasma de la doncella blanca que se
puede ver en determinadas noches en la torre circular,
el juego a las tres en raya que mantuvieron un caballero
templario y el demonio.

“Cuando el abad Vicente decidié6 ampliar el monaste-
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rio, mando llamar al maestro constructor Guillermo. Pero
ocurria que al tratar de construir en la iglesia, el trabajo
realizado por el dia quedaba desbaratado por la noche, ya
que llegaba el demonio y echaba abajo todas las piedras,
desmontaba los andamios y escondia las herramientas.
Desesperados el abad y el constructor, decidieron pedir
consejo a un ermitafio que vivia en las proximidades del
rio. Este les aconsej6 ir a buscar ayuda al pueblo Monas-
terio de la Sierra, proximo a Salas de los Infantes, donde
habia un viejo caballero templario que quizés pudiera dar-
les un remedio.

TRES EN RAYA

El templario que conocia artes magicas estudiadas en
Tierra Santa, les acompafio hasta las obras y alli pidi6 al
constructor que dibujase en el suelo un dibujo que descri-
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= DESTINO SAN PEDRO DE ARLANZA

bié como un tablero para el juego del alquer-
que, conocido como “tres en raya”. Hecho
esto, se senté junto al tablero y espero la
llegada de la noche. Al aparecer el diablo le
saludo y dijo: j”Eh, buen Diabloj ¢Quieres
el alma de un viajo soldado?”. Pero para en-
tregar su alma, el templario firméd un pacto
con el demonio. Jugarian una partida sobre
el tablero. Si ganaba el diablo, se llevaria el
alma del caballero y quedaria como duefio
del monasterio; si perdia o abandonaba la
partida, deberia reconstruir lo que habia de-
rribado, terminaria la obra y no volveria a
molestar nunca mas.

El juego comenzd colocando el demonio
la ficha del centro. Cada uno fue situando
sus fichas convenientemente, y cuando el
diablo llevaba las de ganar y tan sélo le falta
mover la ficha central, al levantarla se en-
contré con un signo magico grabado en la
piedra que ya habia sido utilizado por Sa-
lomon para combatir los genios malignos y
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que éstos le ayudasen a la construcciéon del
Templo. Ante ese signo, el demonio lanzé
una tremenda maldicion y desaparecio.

Las obras estaban acabadas a la mafiana
siguiente, tanto la ampliacién del monaste-
rio como las de la iglesia. El tablero quedé
alli grabado, y de hecho hoy se puede con-
templar en la nave sur, junto a la puereta de
acceso al claustro.

MAS LEYENDAS..
Hay mas leyendas, pero como San Pedro de
Arlanza y la comarca en la que se encuentra
bien merece una visita, es bueno que cada
cual llegue hasta alli y las descubra por si
mismo, tanto recorriendo las localidades
préximas de Covarrubias, Santo Domingo
de Silos..., como los parajes naturales tipo el
Desfiladero de la Yecla.

Paisajes, lugares, localizaciones que me-
recen otros espacios y tiempos, porque to-
dos ellos guardan su propia historia.e

'DESCUE RA PAS ISLAS MAS EXOTICAS DE TAILANDIA
IK:H:E ESTILO DE VIDA URBANO
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Anantara Sathorn Bangkok Hotel

-xperimenta un modo de vivir urbano de elite en el corazén cosmopolita de la ciudad
Je Bangkok. Navega lejos al lugar mas romantico de nuestras islas exéticas de Phuket
1 Koh Samui. No se pierda el ultimo paraiso, la isla tropical de Koh Phangan.

» Anantara Sathorn Bangkok Hotel

» Anantara Mai Khao Phuket Villas

» Anantara Layan Phuket Resort

» Anantara Lawana Koh Samui Resort
» Anantara Bophut Koh Samui Resort

ANANTARA

HOTELS - RESORTS - SPAS

w\IATES

CAMBODIA = CHINA = INDONESIA = MALDIVES = MOZAMBIQUE = THAILAND = QATAR = UNITED ARAB EMIRATES = VIETNAM = ZAMBIA
OPENING SOON: OMAN = SRI| | ANKA
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ventura por Marruecos es una empresa del
sector turistico especializada en el disefio de
rutas de aventuras y experienciales a medida
de los clientes. Con una experiencia de mas de
una década en el sector, Aventura por Marruecos
destaca por la calidad del servicio, el trato personalizado y
la seguridad con la que se llevan a cabo todos los paquetes
turisticos. De esta forma y con una red de alojamientos de
primera categoria la firma, ofrece la posibilidad de descubrir
un mundo apasionante de colores, dunas y desiertos,
descubriendo las tradiciones de culturas milenarias y
paraisos que hoy aun mantienen intacta su belleza salvaje.

RUTAS

Esta empresa, ofrece la posibilidad de poder disfrutar
de diferentes Rutas que se almodan a las necesidad
econdémicas y de tiempo. Pudiendo descubrir asi las
diferentes propuestas que da Aventura por Marruecos, para
conocer el desierto del Sahara y sus dunas milenarias, el
Atlas y sus impotentes monumentos naturales y al mismo
tiempo ciudades como Fez, Casablanca, Marrakech o Fez.
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VEHICULOS PARA LA OCASION

Disponen de vehiculos todoterreno tipo Toyota Prada o
Toyota Land Cruiser, ademas de quads y camellos en el
desierto de Merzouga.

Organizan excursiones en dromedario por el desierto en
las que se podra navegar por un mar de dunas hasta llegar
al oasis donde les invitaran a tomar un té en una tienda
némada del desierto y disfrutar de la puesta de sol desde
las dunas mas altas de Marruecos.

Si hay algo que ver en Marruecos, son sus dunas. Erg
Chebbi es quizas uno de los mejores lugares del mundo.
Las dunas de lejos parecen auténticas montafias y hasta
que no te acercas no te das cuenta de que estas en el
desierto.

MAS INFORMACION

Email. aventurapormarruecos@gmail.com

Pagina web. www.aventurapormarruecos.net
www.aventurapormarruecos.com

Teléfono. 00212 662 085 980
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a mayor fiesta de Nochevieja en Ber-
lin, se encuentra en la Puerta de Brad-
emburgo, que desde la caida del Muro
de Berlin es el sitio mas conocido para
celebrar la fiesta del cambio de afio. Entre
la Puerta de Bademburgo y la Columna de
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Berlin

evieja mas grande

FOTO OFICINA DE TURISMO DE BERLIN

la Victoria hay una gran zona de fiest .{Enés
de dos kilbmetros), en donde se celebra la
fiesta Nochevieja mas grande del mundo.
En torno a un millén de visitantes reciben el
ano, el cual es celebrado con espect!allﬁ
res fuegos artificiales.
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. Budapest
Una Nochevieja economica

FOTO OFICINA DE TURISMO DE BUDAPEST

T — J a capital y ciudad mas poblada de moneda para los visitantes, lo que hace
o Hungria, es una ciudad con unaam- que disfrutar de la Nochevieja hungara
plia oferta de bares y locales noc- sea econdmica. En budapest recomien-

‘ turnos y ademas sus precios son dan perderse por sus calles e ir recorrien-
| 1 ] bastante atractivos debido al cambio de do sus bares.
1 I

‘H' e
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Lisboa s
Fueqgos artificiale

FOTO OFICINA DE T MO DE LISBOA

a cercania deiLisboa, lo convierte como una opcion ideal para disfrutar de No-
Shﬁja. Lisboa envestas fechas, tiene sus calles decoradas con ikaminacion na- » -
videfia. Ademads Lisboa, cuenta con su &rbol de navidad que se enclentra en la
Placa do Comercio que hallegado a ser en varias ocasiones el arbol mas alto de
Europa. En esta ciudad portuguesa, se celebra la nochevieja en la Placa do Comercio
donde se encuentra un enorme reloj que hace la cuenta atras para recibir el Afio Nue=
vo. A medianoche, pasa algo especial que es dificil ver en otras ciudades de'Europa, 'y
es que los fuegos artificiales §e celebran sobre el Tajo.
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mas de Gran Car _ria
Una Noche S
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Praga
dad con encanto

FOTO OFICINA DE TURISMO DE PRAGA

a capital de la Republica Checa, Praga, es una opcién ideal para disfrutar de

la nochevieja. Cuando se acerca la medianoche, los restaurantes y barcos se

organizan para que coincida los fuegos artificiales. Las mejores opciones para

disfrutar de esos fuegos son; cualquier zona que de vistas al rio, como pueden
ser los restaurantes a lo largo del rio, o en la plaza del casco antiguo. o
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Venecia
Planes

de lujo

FOTO OFICINA DE TURISMO DE VENECIA

enecia, ofrece planes de lujo para
poder disfrutar una Nochevie-
ja diferente. Como por ejemplo,

puedes acudir a La Fenice, el tea-
tro de 6pera tan conocido, en el que ofre-
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ce conciertos de Fin de Afio. Otro de los
planes que ofrece es en el Palazzo Barba-
rigo-Minotti donde encontraras una barra
libre de cocteles y donde podras disfrutar
de La Traviata.
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EL CHEF DANI GARCIA DISENA EL MENU DE NOCHEVIEJA DE THE WESTIN PALACE MADRID

Menu de lujo para el fin
de ano en el Hotel Palace

HASTA SIETE PLATOS HA DISENADO EL MALAGUENO DANI GARCIA PARA PARA LA CENA
DE GALA CON QUE SE DESPIDE EL ANO Y SE DA LA BIENVENIDA A 2016. UN MENU

DEGUSTACION REGADO CON CHAMPANES Y EXCELENTES CALDOS DE LAS BODEGAS DEL
MARQUES DE RISCAL.
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| chef Dani Garcia crea el Menu De-

gustacion de Fin de Afio que ofre-

ce The Westin Palace, Madrid. Una

propuesta basada en 7 platos en
los que el sabor y los productos andaluces
son el sello. Homenaje al sur es el nombre
de esta experiencia gastronémica que po-
dran degustar mas de 300 comensales en
la fiesta que despedira el afio.

HOMENAJE AL SUR, UN MENU PARA
DESPEDIR EL ANO CON 2* MICHELIN
El chef malaguefio con 2* Michelin ofre-
ce a los comensales que despinan el afio
en The Westin Palace, Madrid un menu
basado en 7 platos en los que la creati-
vidad y la excelencia de la materia prima
conviven con guifios de la cocina clasica 'y
tradicional.

Un recorrido gastronémico en el que su
cocina “contradicion” basada en contras-
tes se une a los sabores tradicionales de
la cocina andaluza. Tradicion y vanguardia
en un juego de texturas, contraposicion
de sabores y oposiciones de frio-caliente
que podran disfrutar los comensales en
unas presentaciones magicas y creativas.
El menu estard armonizado con Vino de
los Herederos de las Bodegas Marqués de
Riscal y Champagne Laurent Perrier.

ANDALUCITA: FUENTE DE SABORES Y
PRODUCTOS CON EL SELLO DE DANIT
GARCIA

Con este Menu de Fin de Afo el comen-
sal se adentra en el mundo de cuento del
chef, degustando platos elaborados con
las técnicas mas avanzadas y conservan-

do las tradicionales cocciones. Una expe-
riencia llena de sabor en la que el produc-
to es el protagonista indiscutible.

THE WESTIN PALACE MADRID
CELEBRA LA NOCHE DE FIN DE ANO
Bajo la icénica cupula del Palace, el ho-
tel de 5 estrellas ubicado en el centro de
Madrid, celebra la noche de Fin de Afio
ofreciendo a los asistentes una propuesta
de alta gastronomia con el sello de Dani
Garcia que continuara con una gran fies-
ta con orquesta en directo y Dj hasta el
amanecer.

EL MENU

El primer plato, es Caviar de Rio Frio so-
bre cangrejo macerado en nata al estra-
goén (1); la segunda en apariciéon es un
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bogavante en gazpacho de tomate ver-
de, manzana, aguacate y eneldo fresco
(2); el tercer plato presenta un original
Queso de Cabra de Ronda en milhojas
de manzana verde carameliza, foie gras,
trampantojo de ciruelas de Pedro Ximé-
nez (3); el primer plato caliente, Vieiraen
Flor con crema templada malaguefa de
almendras marconas, coliflor y trufa (4);
el quinto plato un Lenguado conmarinera
de mariscos de la Bahia de Cédiz, hierba
fresca, apio y nabo en texturas (5), pa-
sando a la tierra, el quinto plato un Rabo
de Toro envuelto en ravioli sobre pata-
ta cremosa con shitake, hierbas y flores
de invierno (6); en el toque dulce de los
postres nos encontramos con La Luna de
Marbella: chocolate blanco, vainilla, man-
darinay yuzu (7).

Los vinos que acomparfian a tan largo
menu pertenecen a las Bodegas Herede-
ros del Marqués de Riscal, que aporta el
rueda Sauvignon Blanc 2015 para el se-
gundo, cuarto y quinto plato, el Reserva
2011 para el queso de cabra y la carne.
Para el primer y ultimo plato Champagne
Laurent-Perrier Brut.o

Los siete platos numerados por el orden en que seran servidos en la cena de
gala que despedira el afio 2015 en el Hotel Westin Palace de Madrid.

6

ena de Gala para Noche
uena en el Hotel Palace

Una fabulosa creacion de nuestro chef Jose Luque en siete pasos, que tendra lugar bajo el
maravilloso marco de la ctpula del hotel. La velada estara acompafiada por un trio de musica
en directo.

MENU

“Bull-Shot” caldo corto al Jerez con perlas de trufa negra
*xx
Yema de Campari, naranja sanguina, berberechos
Falso niguiri de cangrejo real , sandia y wasaby
Corte de foie-grass curado en sal, chocolate y mango
Vifia Pomal blanco fermentado en barrica
*xx
Carabinero al vapor sobre “arena de playa”, su coral,
citricos, brotes y algas
Vifia Pomal blanco fermentado en barrica
*xx
Crema suave de patata nueva, huevo, foie gras con trufa
melanosporum
La Vicalanda Reserva
*xx
Rodaballo asado, chantarelas y trompetas con velo de
flores sobre crema de edamame y aire de coco
Vifia Pomal blanco fermentado en barrica
*xx
Cordero lechal a 65°, cake de castafias y patata, calabaza
liquida, hierbas escarchadas
La Vicalanda Reserva
*xx
Pasion helada sobre nieve de coco
Jardin de chocolate del Chef
Cava Gran Codorniu Pinot Noir
Café y mignardises
Precio por persona 210 €

Masa de empanadilla 0,1 kg

Rabanito 2 u

Escarola Frise 0,2 u

Aceite de oliva virgen 0,3 |

Sakura mix 0,01 u

Confitar cochinillo con aromas envasado al
vacio 14 h a 1700.

Deshuesar, meter en un molde y prensatr,
cortar en cuadraditos y freir en aceite fuerte.
Freir la oblea, reservar.

Emplatar sobre la oblea con las salsas,
decorar el plato.

Servir tibio.

JOSE LUQUE, SUBCAMPEON EN EL X1 CONCURSO NACIONAL DE
PINCHOS Y TAPAS

José Luque, chef del restaurante de The Westin Palace Madrid, con-
siguid llevarse el segundo puesto en el XI Concurso Nacional de Pin-
chos y Tapas Ciudad de Valladolid con su “OVNI de cochifrito” en
representacion del madrilefio restaurante The Westin Palace. Cochinillo
ibérico 0,5 kg
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Coconut Lagoon (Kerala, India)
El resort mas ecoldgico
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Habitacion del bungalow del resort; vista de la piscina al aire libre y detalle de la cama, sobre la que cada dia las camareras
dibujan una estampa con hojas y ramas de distintas plantas.

naugurado en 1993, el Coconut La-

goon se construyd respetando no

solo el entorno natural sino también

la arquitectura tradicional de las ca-
sas de la zona, el idilico lago Vembanad,
en el estado indio de Kerala. Todos los
materiales utilizados fueron obtenidos de
las aldeas de los alrededores, incluso el
mobiliario y los elementos decorativos
fueron comprados a los aldeanos que se
querian deshacer de ellos.

Cuando se decidié levantar este
complejo hotelero solo existia en
ese lugar un par de casas y mucha
vegetacion, ademas de los infinitos
canales que surcan el lago. El arquitecto
que disefio el proyecto lo hizo de tal forma
que no hubo que tocar una sola palmera,
ni desviar un curso de agua. Ese respeto
ambiental fue la condicién fundamental
que se impuso el grupo acgh earth para
la construccién de este resort al que
Unicamente se puede llegar en barco, lo
que ya dice mucho de la tranquilidad que

se va a disfrutar durante la estancia.

50 CASAS CON BANO EXTERIOR

El complejo consta de medio centenar
de casas divididas en tres categorias:
bungalows, mansiones (duplex) y villas,
estas con piscina y orientadas para poder
contemplar cada dia la salida del sol .

En el interior de las estancias hay
todas las comodidades imaginables
en las habitaciones de lujo (minibar,
set de té y café, teléfono, utensilios de
planchado, caja fuerte...) a excepcion
del televisor. “Queremos que nuestros
clientes disfruten de la amplia oferta de
ocio que les brindamos”, argumenta Jeje
Aravindan, director del hotel desde hace
dos afos, pero mas de 20 en el grupo
acgh earth.

Y entre las muchas posibilidades de
entretenimiento, el Coconut Lagoon
cuenta con un magnifico mariposario
en el que habitan cerca de 90 especies,
algunas de ellas endémicas, con las

DIRECCION

Kuamarakom Kottayam,
Kerala 6826563, India.
Teléfono:+91 481 2524491 /
2524373

Fax: +91 481 2524495

WEB

www.cghearth.com
HABITACIONES

28 bungalows, 14 mansiones
(de dos pisos) y 8 villas con
piscina.

INSTALACIONES

Piscina, tres restaurantes,
centro ayurvédico, sala de
juegos, sala de television,
mariposario...
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pertinentes explicaciones de un biélogo. Ademas es
punto de avistamiento de aves del vecino santuario de
Kumarakom. Menos poético, pero también divertida
es la opcion de la sala de juegos, en la que hay desde
tablero de ajedrez a barajas de naipes pasando por
tenis de mesa.

Aunque sin duda lo mas llamativo llega con la caida
del sol. De una parte, el paseo en barco para disfrutar
de una puesta de sol desde el lago, y de otra, asistir
a una actuacion del tradicional y tipico Kathakali, el
espectaculo que auna danza, mimo y musica.

Una de las peculiaridades del resort es la localizacion
de los bafios en el exterior del alojamiento, algo que
ya es frecuente en los demas hoteles de la zona,
pero que fue Coconut Lagoon el primero en utilizarlo.
La sensacion de tomar una ducha protegido por
una minima valla y la vegetacion resulta toda una
experiencia.

El apego a la naturaleza, el respeto al entorno se
aprecia en este hotel en detalles tan estimables como
la utilizacién de pesticidas organicos para la proteccion
de las plantas y la utilizacion de papel de periodico
para envolver los articulos de aseo, zapatillas, esponja,
jabones...

GASTRONOMIA AUTOCTONA

Muy interesante es la cocina que se sirve en cualquiera
de los tres restaurantes del Coconut Lagoon. El Breezes
and Bsrbecues sirve un excelente bufet al aire libre en el
que predominan los platos tradicionales de la cocina de
Kerala, servida en hoja de platano. Son magnificas las
parrillas de pescados y mariscos y los curries de todo:
pollo, cordero, legumbres y verduras, pescados...

Pero en la cocina del hotel destaca el uso de un horno
tradicional de barro en el que se elaboran los alimentos
de forma sana, como el muy apreciado pez perla, objeto
de enormes discusiones sobre el tiempo que ha de estar
en coccidn para que quede jugoso. Al final la opinidn
del cocinero es que para un pescado de dos kilos hay
que tenerlo siete minutos exactos. La verdad es que el
resultado del que me dan a probar es insuperable.

Todos los platos estdn muy especiados, como
corresponde a la cocina india, algunos de ellos muy
picantes, pero hay carteles que lo avisan. Ante cada uno
de los platos que se muestran en el bufet hay un letrero
en el que se indica su nombre y el grado de picante,
mediante el dibujo de una hasta cinco guindillas.
Ademas, también figuran en un plato los ingredientes
en crudo que lleva esa receta concreta.

EXCELENTE TRATO

En caso de que el picante sea un impedimento para la
comida de un huésped no hay mas que decirlo para que
desde la siguiente comida se tenga en cuenta.

Esa es otra de las grandes bazas que se juegan en el
Coconut Lagoon y en cualquier de los hoteles del grupo
acgh earth: el excelente trato que dispensan cuantos
trabajan en contacto directo con el publico. Ya desde
antes de poner el pie en la recepcién, cuando todavia
estas en el barco que te traslada al resort —una forma
increible de acceder a un hotel—, hay un grupo de

Villa con piscina privada, orientada hacia el este para disfrutar cada dia del amanecer; una barca en la que hacer un crucero por el
lago Vembanad y sus canales, mientras se disfruta de una comida tradicional de Kerala, y una de las muchas aves que tienen su
habitat en el propio resort.
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jovenes del staff que salen a recibirte. En
seguida tendras en tus manos un coctel y
una toallita refrescante.

Ese trato amable va a ser una
constante a lo largo de toda la estancia
porque el personal esta siempre atento a
cuanto pueda necesitarse, incluso antes
de que les pida. Porque esa es otra de
las cualidades de esta cadena hotelera,
que da importancia a los detalles y uno
fundamental es la sonrisa que siempre
lucen los miembros del personal, en la
creencia de que “solo la gente feliz tiene
capacidad de hacer feliz a otra gente”.

AYURVEDA

Un pensamiento que tiene mucho que ver
con la teoria ayurvédica de afrontar la vida
y de la que algo se puede captar durante
la estancia en este estupendo resort,
gue cuenta con un cautivante centro en
el que la atmdsfera creada y los masajes
que proporcionan transportan a otra
dimensién, de paz y tranquilidad.

El ayurveda es un antiquisimo sistema
de medicina holistica originario de la
India basado en los poderes de curacién
del propio organismo por lo que exige un
profundo conocimiento del cuerpo. Entre
los tratamientos ayurvédicos destacan
los masajes con aceites naturales en un
entorno relajante, que en este Coconut
Lagoon son una auténtica experiencia
inolvidable. Como, realmente, lo son

DETALLES
e Jardin

e Afo de construccion (1993)

Bar o salén/lounge
Bano privado

Biblioteca

Consigna de equipaje
¢ Tres restaurantes
¢ 50 habitaciones
e Parrilla/s y horno de barro tradicional

Distintos ejemplos de la variedad de sabores y colores de la rica
gastronomia de Kerala, base de la cocina del Coconut Lagoon.

Piscina al aire libre
Sala(s) de tratamiento ayurvédico
Servicio de habitaciones
Servicio de lavanderia
Servicios de canguro o guarderia
Sala de juegos
Tiendas
¢ Aire acondicionado
¢ Ventilador de techo
e Wifi gratuita
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FIN DE ANO MIRANDO A LA SAGRADA FAMILIA O AL
TIBIDABO
EN LAS DOS NUEVAS SUITES DEL AVENIDA PALACE

4

El Hotel Avenida Palace ha culminado el proceso de reforma de sus
151 habitaciones, iniciado el afio pasado, con la creacién de dos
nuevas suites en la ultima planta. La remodelacion del prestigioso
establecimiento hotelero, situado en pleno centro de Barcelona y
a un paso de Paseo de Gracia, conjuga el clasicismo de siempre
con la modernidad que necesita un hotel de primer orden en pleno

siglo XXI. Este hotel resulta ideal para despedir el afio y dar la

bienvenida al siguiente. Asi tambien, el Hotel Avenida Palace

propone un menu especial a base de degustacion de cremita de
ceps, fondo de dados caramelizados, ensalada de medallones de
bogavante y langostinos con vinagreta de trufa negra, paletilla
de cabrito al estilo Aranda en su jugo y como postre, top de tres
chocolates sobre fondo de coulis de fresa.

Todo ello regado con los mejores vinos y cavas, sin olvidar las
uvas de la suerte, el cotillon con barra libre, dj y baile y mini
resopon dulce y salado.

THE RIAD

The Riad es un alegato a esas estructuras
palaciegas de Marruecos reconocibles

por sus patios, terrazas, fuentes, zonas
ajardinadas, paredes revestidas de Tadelakt
(revestimiento tradicional marroqui) y

todo un elenco de refinamiento y exotismo
propios de la mentalidad e idiosincrasia
arabes. Los Riads basan su filosofia en la
maxima: “la belleza se guarda de puertas
para adentro”, de tal modo que es el interior
el que rebosa toda la exaltacion en un
continente sencillo y basico. El resultado

es un hotel al mas fiel estilo marroqui,
conjugando lo mejor de cada culturay
creando un espacio Unico y completamente
atemporal.
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HOTEL WINE OIL SPA

VILLA DE LAGUARDIA

Porque hay otras formulas de despedir el
afio y dar la bienvenida al siguiente que
no incluyen preparar la cena y la mesa,
el Hotel Wine Qil Spa Villa de Laguardia
ha disefiado una noche muy especial.
Olvidate de las obligaciones y céntrate
en disfrutar de la estancia en este cuatro
estrellas de coqueto estilo provenzal
rodeado de bodegas y vifiedos, con
céctel de recepcion, cena de gala de
Nochevieja armonizada con los mejores
vinos de la comarca, cotillbn, musica

y un circuito hidrotermal para lucir
radiante la noche mas divertida del afio.

PORTAVENTURA EN NAVIDAD

La tematizacion del resort junto con las
numerosas actividades y espectaculos haran
que la magia de la Navidad esté presente en
cada rincon del parque. Un afio mas llegaran
los clasicos de PortAventura en estas

fechas: la pista de hielo del area de México,
los menus navidefios de La Posada de los
Gnomos, el gran desfile navidefio con los
personajes de PortAventuray la espectacular
Visita de los Emisarios Reales en el lago

de Mediterranea. Entre las novedades

de la temporada los visitantes podran
disfrutar del Christmas Family Festival en
SésamoAventura o de la divertida pelicula
de animacioén “Ice Age: A Mammoth
Christmas” en la atraccion Ice Age 4D.

MONUMENT HOTEL 5*

A principios de 2016 esta prevista la inauguracion
de Monument Hotel, una joya arquitectonica del
siglo XIX convertida en un hotel 5 estrellas Gran
Lujo de 84 habitaciones y suites situado en el
numero 75 de Paseo de Gracia, en pleno corazén de
la Barcelona modernista.

Contando con la colaboracién de Oscar Tusquets en
el proyecto inicial, los arquitectos Carles Basso y
Tote Moreno junto con la interiorista Mercée Borrell
son los artifices de los trabajos de rehabilitacion del
hotel, ubicado en la Casa Enric Batllo, un palacete
de inspiracion neogotica construido entre 1895

y 1896 por el arquitecto premodernista Josep
Vilaseca i Casanovas.

UNA MAGICA NAVIDAD EN EL
HOTEL RITZ
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El Hotel Ritz Madrid se viste de gala para dar la bienvenida a la
época mas especial del afio. Un escenario de lujo para disfrutar en
compafiia de musica en directo y la mejor gastronomia de la mano

del Chef Jorge Gonzélez.
www.mandarinoriental.es/ritzmadrid/

M.B PRESENTA LA PROPUESTA GOURMET MAS
EXCLUSIVA DEL OTONO

Este restaurante, situado en The Ritz-Carlton, Abamay
capitaneado por Martin Berasategui y su mano derecha Erlantz
Gorostiza, ha elaborado un

nuevo menu con el que deleitar a sus huéspedes esta
temporada. Con la entrada del frio, la naturaleza muta'y

ofrece diferentes materias primas de excelente calidad para

la elaboracién de los platos. Como buenos representantes de

la cocina de proximidad, Erlantz Gorostiza escuchan la oferta
del mercado para adaptar la carta a los productos estacionales
cuya calidad aseguren una experiencia gastrondémica completa.
El respeto al producto, junto con elaboraciones que ensalzan
sus cualidades y las honran por encima de todo, son algunas

de las claves atemporales del restaurante M.B que se vuelven a
hilvanar en este novedoso menu degustacion.
www.ritzcarlton.com/abama
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VARADO redaccion@topviajes.net|

a Pasteria, el sabroso concepto que

alna tienda, restaurante y ‘laborato-

rio’ artesanal de pasta fresca, celebra

su primer afio de vida con interesantes
actividades en torno a la cocina. Y es que a
partir de ahora adentraré a los més curiosos
en la gastronomia italiana a través de catas
de vino, cerveza, queso, chocolate... o con
cursos para aprender a elaborar la auténtica
pasta italiana. Eso si, centrandose en Abruz-
zo, la verde regién que vio nacer a la familia
de sus propietarios, Rosaura Valentini y Ale-
jandro Gaglione. El precio de las catas/curso
es de 45 €y para inscribirse tan solo hay que
llamar al 91 502 49 04.

Quienes prefieren dejar colgado el de-
lantal, tienen dos opciones: bien sentarse
en una de las mesas de su coqueto salén o
disfrutar de su oferta para llevar. Cualquier
eleccion sera deliciosa y 100% artesana,
porgue en La Pasteria elaboran a diario to-
das y cada una de sus pastas y salsas. Del
laboratorio, que es ademas un escaparate
que se puede ver desde la calle, salen Spa-
guetti, Tortellini, Fettuccine, Maccheroni, y

otros mas especiales como los Agnolitti, los
Casarecce, Raviolis...

Una oferta que casi varia a diario y que se
transforma en recetas como Spaghetti alla chi-
tarra con ragu de cordero, sin duda uno de los
platos mas famosos de Abruzzo; o Maccheroni
verde alla campagnola, con una base de toma-
te, albahaca, mozzarella derretida y parmesa-
no. Muy pronto volveran a servir los Raviolini
in brodo, un plato que recuerda mas a un guiso
y se come con la llegada del frio...

Todos apetecibles, pero sin duda alguna,
los que se han convertido en la estrella indis-
cutible de la casa en este afio de vida son los
Fettuccine alla ruota, pasta larga en salsa de
nata, speck y queso, cuya coccién se termina
en una rueda de su mas famoso Parmigiano
Reggiano de 24 meses de maduracién. Es di-
ficil elegir un solo complemento porque todos
son buenisimos: alglin queso como la Burrata
de Andria, una ensalada original como la de
garbanzos, o alguno de sus embutidos tradi-
cionales. Hay sitio para el postre, ¢verdad?:
¢Panna cotta o Tiramist? 100% italianos,
100% caseros .

DIRECCION

La Pasteria

Fernan Gonzaélez, 37.
Madrid

Tel. 91 502 49 04
WEB
www.lapasteria.es
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IBERICOS

JAMONES

&4

ASICI

ASOCIACION INTERPROFESIONAL
DEL CERDO IBERICO

Los Hermanos Torres, imagen de la nueva campana de los Jamones
Ibéricos de ASICI

Los Jamones lIbéricos son un producto Unico. Es necesario
conocerlos para elegir el mas adecuado a cada momento. Asi
lo plantea ASICI a través de su ultima campafia, lanzando un
mensaje claro: “Elige tu Ibérico”, a través de una combinacién
de soportes y acciones coordinada para maximizar los
resultados.

En esta ocasion cuenta con la imagen de dos prescriptores
gastronémicos Unicos para esta accion, como son Javier
y Sergio, los Hermanos Torres. Nadie mejor que ellos para
ser la imagen de un producto en dos versiones, con sus
caracteristicas diferenciadoras: el jamon ibérico de cebo o el
jamon ibérico de bellota.

Se organizaran actuaciones en los Mercados Municipales, en
los establecimientos de El Corte Inglés y en las estaciones de
Renfe de Madrid y Sevilla. En todos ellos, habra un Maestro
Cortador que ensefiara el arte del corte de los Jamones
Ibéricos, y promotores que distribuiran material informativo
y recetarios con las Tapas Creativas desarrolladas por los
Hermanos Torres.

Ya sea cortados sobre un plato o en cualquiera de las Tapas
Creativas de los Hermanos Torres, los Jamones Ibéricos se
han ganado por tradicidon y excelencia liderar nuestras mesas
todo el afio en general y, en Navidad, en particular.
www.iberico.com
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ATLANTIK CORNER. EL PRIMER RESTAURANTE
ESPECIALIZADO

www.atlantikcorner.com

CASA GERARDO,
MUCHO MAS QUE
FABADA Y ARROZ

CON LECHE

Es cierto que la Fabada

y el Arroz con leche de
CASA GERARDO (Prendes.
Asturias. 985 88 77 97 v
restaurantecasagerardo.
©5) son los mas reconocidos
del mundo, pero hablar solo
de estos platos cuando se
menciona este magnifico
restaurante es quedarse

en una pequefiisima parte:
es mucho, mucho mas que
eso... Su cocina representa
el perfecto equilibrio entre
la tradicién y la vanguardia
de la gastronomia de
Asturias, y la forma de
reinterpretarla de Pedro y
Marcos Moran ha cambiado
por completo su historia.

CHIRON

Gastronomia manchega y castellana es el tipo de cocina
que refleja Ivan Mufioz en el nuevo menu de tapas don-
de predominan los sabores e ingredientes manchegos
y madrilefios como la morcilla, la cafetera del cocido, el
morteruelo o el pisto manchego.

MARINA
VENTURA

WWW.
marinaventura.es

LOS GALAYOS Y MADRID:
121 ANOS DE HISTORIA JUNTOS

www.losgalayos.

“EL MILAGRO” SE COCINA EN ROOSTER

VUELVEN LOS PLATOS DE
CUCHARA DE PUNK BACH

La granja ecoldgica y el restaurante comparten filosofia e inquietudes: calidad, salud
y respeto por el medio ambiente, y se unen para ofrecernos una Navidad sabrosa y
sana. Prepararan capdn relleno o asado, cordero asado en cuartos o entero y pollos
premium listos para darles el ultimo toque en casa y disfrutarlos.
WWW.rooster-restaurante.com

www.punkbach.com
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La Sierra de Aracena y Picos de Aroche

se dejd ver con sus mejores galas
gastrondmicas el pasado fin de semana del
7y 8 de noviembre, gracias a las propuestas
creadas para la ocasion por los socios

del Club de Producto Ruta del Jabugo y

gue se sumaron a las que se encuentran
permanentemente disponibles y pueden
consultarse en la web de propia Ruta (

). ‘Un fin de semana
gastrondmico’ incluyé menus degustacion
en diferentes restaurantes socios de la
Ruta, enmarcandose en la celebraciéon
de las ‘Primeras Jornadas de Turismo
Gastronémico 2015: La rebelién del JAMON'.
Durante estos mismos cuatro dias, algunos
de los alojamientos socios de la Ruta del
Jabugo -Finca La Fronda, Casas Rurales
Campanario y Mirador, Finca la Media Legua,
Casas Rurales Los Montes, Finca Valbono,
Villa Rosillo, Rio y Jara, Finca El Tornero, El
Convento de Aracenay la Posada de Alajar-
obsequiaran a los primeros huéspedes que
reserven con ellos con una degustacion de
Jamoén DOP Jabugo.
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La marca, abanderada de la cali-
dad y la salud con sus productos
100% fruta sin azlcares afiadidos,
se ha aliado con el madrilefio hotel
AC Santo Mauro y su emblematico
brunch dominical para ofrecer un
nuevo brunch AntiOx como alterna-
tiva al tradicional.

Asi, a partir de ahora todos los do-
mingos entre las 12 y las 16 horas
los asiduos al hotel podran decan-
tarse también por un nuevo menu
rico en vitaminas y minerales en
compafiia de deliciosas opciones para
este desayuno tardio tan de moda.

El brunch détox y antiox que se
ofrecera todos los domingos en el
hotel AC Santo Mauro (c/ Zurbano,
36. Madrid) tiene un precio de 39
euros por persona.

Con una cocina que
refinaensabor,materia
primaypresentacionlas
recetastipicasdelsurde
Américayunaseleccion
de50ronespremiumen
subotilleria,LaCandelita
estodounreferentedela
altacocinalatinoameri-
canaenMadrid.Unafio
mas,decaraalanavidad,

incorpora a su oferta
unade lasrecetas mas
reconocidasyqueridas
deVenezuelaque,porsu
laboriosidad, resultamuy
dificildeencontrarfuera
desuhdabitatnatural:la
hallaca. Posiblemente
unodelospocossitiosde
Madrid que la ofrecen.

La empresa pionera en
Espafia en elaboracion y
venta de sushi fresco ha
preparado un surtido muy
especial para saborear la
Navidad. Bajo el lema “La
Navidad es para comérsela”,
Sushita propone una bandeja
con forma de abeto y motivos
navidefios.

Puntos de venta:

Alcampo, Aldi, Costco,
Sabeco, E. Leclerc, Sdnchez
Romero, Grupo Hnos. Martin,
Supersol, Condis y Carrefour.

Es el espacio que invita a entregarse sin reservas a los
placeres de los productos delicatessen y denominacion
de origen. Gracias a su emplazamiento en los principales
aeropuertos espafioles, Sibarium es, a la vez, tarjeta

de presentacion de nuestro pais y broche de oro de una
estancia ludica o de negocios.

Pensando en la lista de regalos
que hacer en Navidad y con el
objetivo de facilitar y ayudar

a los anfitriones a preparar

los aperitivos, las comidas y
las cenas especiales de estas
fiestas en el hogar, Carrasco
presenta un nuevo y rompedor
packaging para su jamén
ibérico de bellota entero
cortado a mano. P.V.P.: 490 €
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PLATOS DE TEMPORADA EN GOIZEKO Y NAVIDAD GOURMET CON ABADIA
GAZTELUPE RETUERTA SELECCION ESPECIAL
2011, MIEL Y PINONES

La bodega Abadia Retuerta propone para estas
Comandante Zorita 37. Tel. 915 33 01 85) y navid_ades un estuche Prem!l,Jm para !os amantes
Taberna Gaztelupe (Comandante Zorita 32 Tel. 915 34 91 del vino. Una botella Seleccion Especial 2011 y
16 dos frascos de productos de la propia finca: miel
milflores y pifiones, companieros ideales para
la degustacion de los mejores platos en estas
fiestas.

Seleccion Especial, un vino ganador

El Seleccion Especial 2011, fruto del trabajo
bien hecho y del afan de la bodega por obtener
siempre la mayor calidad, constituye una perfec-
ta radiografia de la finca, donde se mezclan las
mejores uvas de cada aflada: 75% Tempranillo,
15% Cabernet Sauvignon y 10% Syrah.

De color rojo oscuro, nariz limpia, compleja y
fresca, de entrada tiene un intenso toque frutal,
principalmente de frutos rojos. Envejecido du-
rante 19 meses en barricas de roble francés y
americano, la madera le aporta notas de cedro y
torrefaccion. La entrada en boca es amable pero
firme. Sabroso.

Un claro ejemplo de la consistente trayectoria de
la bodega es el premio que recibid el Seleccién
Especial 2001 como mejor vino tinto del mundo
en 2005 por el International Wine Challenge de
Londres; o los 92 puntos Parker y los 94 puntos
en Wine Spectator que ha obtenido el Seleccién
Especial 2011.

MIEL Y PINONES DE CREACION PROPIA

En Abadia Retuerta sienten un profundo respeto
por la naturaleza que les rodea y su biodiversi-
dad, por la tierra, las estaciones, los tiempos y
las tradiciones, la historia y su patrimonio. Este
respeto les ha permitido cuidar, disfrutar y obte-
ner un mayor y mejor provecho de los recursos
naturales y locales de su entorno de una forma
sostenible. De aqui surgen su propia miel y sus
propios pifiones, entre otros productos de la
finca, denominados Crafted Foods.

www.goizeko-gaztelupe.com

PVP: estuche Premium con una botella de Se-
leccién Especial 2011 + 2 tarros de productos de
la finca (miel y pifiones): 42¢€.

PUNTOS DE VENTA: tiendas especializadas
como Lavinia, El Corte Inglés, La Casa del Gus-
to, la propia tienda de la bodega Abadia Retuerta
y su tienda online: www.shop. abadia-retuerta.
com (a partir de mediados de octubre).
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| camino hacia las bodegas de Conde de los An-
des, en pleno otofio , fue espectacular. Las vifias
rojas, el cielo azul matizado por amenazantes
nubes oscuras y el amarillento de la piedra riojana
y sus pueblos crearon un escenario dramatico y
bello. EI preambulo idéneo de lo que vendria después...
Para ponernos en antecedentes sobre las bodegas
de Conde de los Andes, situada en el pueblo de Ollau-
ri, tenemos que hablar del grupo Muriel Wines, propie-
dad de la familia Muruda, integrado por las marcas Mu-
riel, Vifia Eguia, Real Compafiia de Vinos, Marqués de
Elciego, Conde de los Andes y Pazo Cilleiro, alcanzando
una producciéon de 15 millones de botellas . Sus 65.000
barricas estan repartidas en las instalaciones de Elcie-
go, Cenicero y Ollauri. Uno de los grupos vinicolas de
mayor importancia en cuanto a operaciones internacio-
nales , dentro de la Rioja. De hecho en 2013 fue la bo-
dega europea de mayor crecimiento en Estados Unidos.

LA FUNDACION MEGA

La Fundacién Mega, sin &nimo de lucro, fue una de
sus Ultimas creaciones con el fin de desarrollar progra-
mas de educacién infantil en paises del Tercer Mun-
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do., especialmente en Camboya y Sierra Leona.

El afio pasado adquiri6 la bodega de Conde de los An-
des, cuando se la comproé al grupo Eguizabal que a su vez
la habia adquirido de Paternina, cuyo ancestro Federico
Paternina la fundé en 1896. Con la venta de la marca, ve-
nian incluidos los edificios, un stock de botellas de afadas
histéricas y los calados subterraneos en uso mas antiguos
y largos de la regién que ocupan un kildémetro de largo y
cuarenta metros de profundidad bajo el cerro de Ollauri.

LAS BODEGAS
Al llegar a Ollauri, en plena Rioja Alta, Julian Murda y su
hijo Javier nos estaban esperando para presentarnos las
bodegas y sus calados. Nada mas entrar en las instalacio-
nes saltaba a la vista la enorme labor de restauracién que
habia convertido los edificios a la antigua usanza en una
acertada combinaciéon de piedra y madera , calida y acoge-
dora. Una pequefia introduccién sobre las Bodegas Muriel
, cuyo nombre viene de la combinacion del nombre de
familia Murda y su localidad de origen El Ciego en la Rioja
Alavesa , donde naci6 la bodega en 1982 cuando Julian re-
abrid la original de su padre José Murua que data de 1926.
Y comenzo el recorrido por los calados. Javier Murda

hacia las veces de anfitridn, interrumpido
de cuando en cuando por su padre Julian
que matizaba la exposicién con anéc-
dotas curiosas y graciosas. Los calados
impresionan; esos tuneles de piedra

con aromas a vino rezuman historia por
sus poros. Una luz amarillenta guia la
travesia en la que se pueden observar los
diferentes estilos arquitecténicos por los
que ha pasado desde sus inicios alla por el
siglo XV y XVI de los que deja su influen-
cia mudéjar hasta cuando en el s. XVIl y
XVIII los expertos canteros llegados de
Galicia continuaron con la excavacion de
los calados. Botellas afejas llenas de pol-
vo e historia se apilan en los muros hasta
conformar las 400.000 vinos de afiadas
antiguas, muchas de ellas en la denomi-
nada Capilla Sixtina, que alberga cosechas
miticas como las del 1892 o0 1910. En esa
Capilla Sixtina , rodeados de caldos legen-
darios y bajo unos candeleros de hierro
perdidos en el tiempo, se hace la cata.

UN RECORRIDO SIN

ANTECEDENTES...

Conde de los Andes propone una vivencia
muy especial en la que los efluvios y los
sabores del vino envuelven la historia y

la leyenda de un entorno de mas de cinco
siglos sumergidos en las entrafias de La
Rioja Alta. Por ello a partir de Noviembre
2015 se han hecho realidad las diferentes
ofertas con las que disfrutar de los calados
de Ollauri que incluyen, en la oferta Conde
de los Andes, un recorrido de dos horas
por la bodega, degustacion de un vino en
los calados y cata de dos vinos , por 30
Euros. En la oferta Premium , paseo por
el entorno y la bodega, degustacion de

un vino en los calados, y cata vertical de
afadas histéricas con aperitivo de em- : &
butido riojano, por 50 Euros. También se _ Ollauri-La Rioja
organizan visitas personalizadas y catas a Teléfono: 941338380
medida, catering, eventos, y actividades WEB
de empresa. Siempre bajo cita previa. www.condedelosandes.com

DIRECCION
Conde de los Andes
Calle Sol de la Cabra s/n
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redaccion@topviajes.net

El Salén Internacional de los Grandes Vinos Blancos y Rosados en la Costa
del Sol y Productos Gourmets celebré los pasados 27 y 28 de octubre en
Malaga su primera edicion con un gran éxito de participacién y nivel de
calidad de los vinos presentados. Cerca de 5.000 profesionales del sector,
150 bodegas y mas de 300 referencias de vinos internacionales, ademas
de productos gourmets y destilados Premium, se dieron cita en este
encuentro de caracter bianual en el que se otorgaron diez galardones en
diferentes categorias. En la categoria de Rosado Mas Novedoso el vence-
dor fue Arbayun Rosado Garnacha 2014, un vino del que sélo se producen
26.000 botellas y que supone es la reinterpretacion actualizada del rosado
tradicional navarro de Garnacha.

El vino puede sentirse y Siete vinos de Gonzélez
disfrutarse de muchas Byass han obtenido mas
formas diferentes. Una ) de 90 puntos en la revista
excelente manera, ademas americana Wine Specta-
de degustf'arse 0 maridarse tor, una de las publicacio-
con la mejor ggstronomla, nes especializadas mas

es la vinoterapia, a traves relevantes a nivel interna-
de la cual se mima y cuida cional. Estos resultados de
la piel con las propiedades la Casa de Tio Pepe sittian
dg la uva y el vino me- los vinos de esta bodega
dlar_lte productos como como el referente mun-
aceites, geles, cremas y dial de los vinos de Jerez
tratamientos hidratantes de calidad. De todos ellos
o exfoliantes, entre otros. destacan los 94 puntos de
Bodegas Pagos de Leza Noé Pedro Ximénez Muy
ofrece originales cofres en Viejo V.O.R.S., el vino de
los que integra sus mejo- Jerez con la puntuacién
res vinos con los productos mas alta de todos los

de vinoterapia mas ape- catados.

tecibles a fin de acertar
con los regalos de esta
Navidad.

Catas, maridajes, confe-
rencias, talleres y acti-
vidades de showcooking
en vivo son solo algunas
de las experiencias que
propuso lberovinac,

la Feria del Vino y la
Aceituna de Extremadura
que se celebro entre los
pasados 27 y 29 de no-
viembre en Almendrale-
jo. Consolidada ya como
gran centro de negocios
de los sectores del vino,
el cava, el aceite y la
aceituna, en su XVI edi-
cion abrié sus puertas al
enoturismo de la mano
de la Ruta del Vino Ribe-
ra del Guadiana.

Ardbeg llega estas navi-
dades envuelto en un
exclusivo estuche que
conserva la esencia de
los aromas marinos que
integran la complejidad
de este Single Malt del
grupo LVMH, consid-
erado por los entendi-
dos como el mejor del
mundo.

La nueva edicion de
Navidad 2015, una
original caja metalica de
color negro, incluye una
botella de Ardbeg 10
Years Old, idolatrado en
todo el mundo como el
mas ahumado y comple-
jo de todos, y dos vasos
para su degustacion.

El vino Cepas Viejas
2011 ha conseguido
situarse entre los Top
100 de la lista que la
revista americana Wine
Spectator publica cada
ano. Este vino de Bo-
dega Dominio de Tares,
de la DO Bierzo, se ha
situado en el puesto 30
- 93 puntos - de esta
prestigiosa lista en la
que solo hay 10 vinos
espafioles. Dominio de
Tares, desde su pu-
esta en marcha en el
afo 2000, busco los
mejores vifiedos para
elaborar vinos que
demostraran la calidad
que puedan dar estas
tierras. Encontraron
los mejores pagos de
Mencia y Godello y
quisieron devolver el
prestigio de estas uvas
con la elaboracion de
vinos que demostraran
el enorme potencial de
su terroir. PVP.12,95€

La Olvidada, es un vino que rinde homenaje

a la Finca Rioseco, rebautizada familiarmente
como la Olvidada, porque asi

estaba hasta que se recuper6 para ofrecer una
escasa produccion de gran calidad. El acceso a
los vifiedos es muy complicado. En pendiente,
a gran altitud (640 metros), en unos suelos
calcareos muy pobres y orientados al sur, al
abrigo de los vientos. Sélo producen 3000 kilos
por hectarea, de las casi 10 que tiene la finca y
que suponen la mitad del aprovechamiento que
se hace habitualmente. Sélo unos pocos frutos
son levemente estrujados para proporcionar
los mostos de lagrima que con la acciéon de las
levaduras comienzan a obrar el milagro.
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“Lino Lago presenta una serie de obras que abordan directamente la problematica especista y carnista en la que esta imbuido el mundo ac-

tual. Una tras otra, cada una de las obras nos mostrara diferentes aspectos de lo que es la hegemonia de la ideologia carnista en la que se
asienta el mundo. Cada una de estas obras intenta ser una llamada de atencién a una sociedad que no quiere atender a una cuestion que

para muchos es secundaria y que, sin embargo, para otros, es de una urgencia absoluta, pues se fundamenta en el sufrimiento innecesario
de billones de animales.” - Rafael Doctor. Comisario, historiador del arte y ex director del MUSAC.

—

DEL 12 DE NOVIEMBRE DE 2015 AL 28 DE FEBRERO DE 2016

LINO LAGO Esto no es una pipa

| Museo de Arte Contemporaneo
Gas Natural Fenosa (MAC) de A
Corufia presenta la exposicion
Esto no es una pipa del artista
gallego Lino Lago (Redondela, 1973), la
primera exposicion del artista, residente
en Lituania, en una institucion espafiola.
Lago es actualmente uno de los artistas
espafioles que tienen mas definido un
discurso critico y comprometido desde la
pintura. En todo el trabajo que ha realiza-
do Lino Lago, podemos ver una constante
incomodidad de lo que supone el hecho

pictdrico y artistico en contraste con una
magnifica factura en todas sus obras.

El artista va mas alla de la estética y bus-
ca la inspiracion en la calle, en las no-
ticias, en la vida cotidiana. Se atreve a
intervenir fondos clasicos de Bronzino o
Velazquez con elementos geométricos,
textos intrusivos o pinceladas cadticas y
desordenadas. También se acerca al
hiperrealismo con sus pinturas proximas
a la definicion de la fotografia, que tam-
poco se libran de su mano interventora.
En todas sus obras intenta recoger lo

estandarizado para dotarlo de un nuevo
significado, convertirlo en otra cosa para
plantear un nuevo razonamiento La ex-
posicion, comisariada por Rafael Doctor,
se divide en dos partes, una primera que
recoge una amplia seleccion de obras de
sus etapas anteriores, en las que ya se
puede observar la base critica en la que
se sustenta todo su trabajo, y una segun-
da parte en la que trata, por primera vez
en Espafia, el asunto de la injusticia y el
sufrimiento innecesario de los animales
como tematica principal.
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“Los artistas se han ocupado de comprometerse con el dolor humano. Sin embargo, pocos artistas se han ocupado de registrar
(representar, interpretar, sentir, contar) el dolor de los no humanos. Lino Lago es uno de ellos. Se ha preguntado por un estado
de cosas, un sistema, que se emplea en hacernos creer que una cosa no es lo que parece (que una matanza es una fiesta). Se
ha comprometido con la busqueda de sentido de unas realidades que nos competen porque estamos implicados en su proceso, y
se ha empleado en desenmascarar nuestras perversas complicidades cotidianas, que son veladas, disfrazadas con eufemismos o,
sencillamente, escondidas.” - Ruth Toledano, periodista y activista por los derechos de los animales.

vy

i

“Sin titulo”, de 2015 Oleo sobre lienzo 240 x 190 cm

Museo de Arte Contemporaneo Gas Natural Fenosa (MAC). Avda. de Arteixo
171. A Corufia. De martes a sabado, 11.00 a 14.00 hy de 17.00 a 21.30h.
www.mac.gasnaturalfenosa.com
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Ritual The Organic Spa Luxury

Puro lujo asiatico
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Puro lujo asiatico para el deleite del cuerpo, el rostro, la mente, el espiritu y el paladar.

Buscas el regalo perfecto? ¢Algo in-
B olvidable? Hemos unido lo mejor de
Tailandia, su belleza y su gastrono-
Q mia, para crear un Ritual de Lujo que
sladara a un paraiso para los sentidos.
El Ritual The Organic Spa Luxury (2
1/2 h. de tratamientos de belleza y spa +
cena en el restaurante Thai Garden 2112 —
450 € por pareja), esta inspirado en la Luna
de Miel Balinesa, y esta disefiado para pare-
jas que quieren disfrutar al unisono de una
experiencia inolvidable, en la que os mima-
ran de pies a cabeza en el mejor spa urba-
no, para terminar el dia cenando en el mejor
restaurante Thai de Espafia.

UN RITUAL PARA DOS PERSONAS

Un ritual de 2 horas y media de duracién, al
que no le falta el tradicional lavado de pies
con sales de arbol de té, un bafio sensual
super hidratante en un jacuzzi gigante lleno
de pétalos de rosas y aromatizado con acei-
te organico de jazmin, un delicioso exfolian-
te corporal (café, té verde, jazmin o papa-

ya con clircuma), y un inolvidable masaje
edificante relajante balinés para eliminar
el estrés y liberar toda tension. Un masaje
en las manos magicas de las mejores tera-
peutas de Tailandia, utilizando las técnicas
curativas mas preciadas de Asia, para ter-
minar el viaje con una deliciosa cena ro-
mantica para dos en el mejor restaurante
Thai de Espafa, THAI GARDEN 2112 .

UN RITUAL INDIVIDUAL SIN CENA

Si prefieres un ritual individual y sin cena,
podréas disfrutar del Ritual de Belleza
Oriental (2 1/2 h. - 185 €), con lavado de
pies con sales de arbol de té, exfoliante
corporal (café, té verde, jazmin o papaya
con curcuma), masaje corporal a elegir de
1 h., y Tratamiento Facial Clarificante de 1
h.

*Durante los meses de noviembre, diciem-
bre y hasta el 6 de Enero, ambos packs
incluyen un Estuche de Belleza de rega-
lo, con productos organicos de la firma
Yuthika, 100% organico, 100% Thai.®

e

[

DIRECCION

THE OGANIC SPA

Calle Lagasca, 90

28006 Madrid

Tel. 91 577 56 70

WEB
www.theorganicspamadrid.com
HORARIO

Reservas: Lunes a Domingo de
11.00 a 22.00 H.
Tratamientos: Lunes a Domingo de
11.00 a 22.00 H.

www.instagram.com/theo-
rganicspamadrid/

www.twitter.com/THEOR-
GANICSPA_

www.facebook.com/pan- n
puriorganicspa.es
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LA FORMULA SECRETA PARA REVITALIZAR Y DARLE

LUMINOSIDAD A TU PIEL ESTE OTONO

Vuelta a la rutina, los largos dias de trabajos, la vuelta al mal tiempo... El otofio
trae consigo belleza, pero también muchos cambios y estrés. Todo esto termina
condicionando nuestro estilo de vida y afectando, en ultimo lugar, al estado de
nuestra piel. Ante esta situacion, es importante seguir unos habitos de vida
saludable destinados a protegernos de peligros tanto internos como externos.
Sumado a una buena alimentacion y ejercicio fisico, las Bebidas de Belleza aportan
una dosis diaria de vitaminas y Macro-antioxidantes que contribuyen al buen
funcionamiento del organismo, protegiendo y revitalizando la piel.
www.mybeautyandgo.com

COMO CUIDAR TU BARBA SEGUN CLAUDIA DI PAOLO
Noviembre se ha convertido en el mes de la barba, primero porque
esta de moda y segundo por el movimiento internacional llamado
#MOVEMBER. Contraccién en inglés de Moustache y November,

es un evento anual en el que los varones dejan crecer su barba
durante todo el mes con la intencion de concienciar sobre temas
de salud masculina. Claudia Di Paolo, beauty Hunter y Directora de
la Beauty House, Claudia di Paolo Shop, un referente en belleza y
cosmeética, te cuenta como cuidar la piel masculina y la barba en
invierno.

www.claudiadipaoloshop.com
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COFRES NAVIDAD DE WELEDA, EL REGALO MAS NATURAL

Los tres cofres de la izquierda, de Espino Amarillo, Rosa Mosqueta y Granada,
nos desvelan las nuevas Aguas Perfumadas, frescas, ligeras y femeninas
para cada tipo de mujer, acompafadas por la Crema de Ducha de la linea
correspondiente, formulada a base de suaves agentes limpiadores vegetales,
que hidratan, cuidan y respetan el equilibrio natural de la piel.

El cofre mas Premium del surtido contiene tres referencias de la recién
lanzada Linea Corporal Revitalizante de Onagra: el Aceite Corporal, la Crema
de Ducha y la Crema de Manos, con ingredientes activos de la mas pura
calidad que cuidan la piel madura y le ayudan a recuperar su elasticidad,
tonicidad y firmeza, ademas de estimular los sentidos con el frescor del
Cardamomo, el perfume floral y delicado de la Magnolia y el aroma suave y
balsdamico del Sandalo.

PVP Cofres Espino Amarillo, Rosa Mosqueta y Granada: 28,15 euros
PVP Cofre Onagra: 41,70 euros
www.weleda.es

SOLUCIONES A LA CAIDA
DEL CABELLO EN OTONO

Hay que saber que cuando se
cae el pelo, éste lleva “muerto”
ya varias semanas. Lo mejor es
intervenir lo antes posible, para
no dejar que se instale y enquiste
el problema, por ejemplo, con el
tratamiento anti caida Scalpsync
Aminexil 10*6ml de Biolage,

gue previene la rigidificacion del
coladgeno, reforzando el anclaje
del cabello en el cuero cabelludo.
www.eightandbob.com

SILEA+SHRAMMEK NAVIDAD

SILEA:

+ Revitalising Tonic (29€) Locion revitalizante y regeneradora que tonifica
y activa la piel tras el desmaquillado, favoreciendo la microcirculacion.
Principios activos: Pantenol, Fucus Vesiculosus y Gingko Biloba.

-Tp Anti-Aging Fluid (58€) Fluido reparador que suaviza las arrugas y
lineas de expresiéon méas pronunciadas. Un mini lifting diario para lucir
una piel visiblemente mas joven con karité, extracto de algas, urea o
complejo de péptidos.

SCHRAMMEK

- Sensiderm Cleansing Solution (41€) Limpiador, ténico y
desmaquillante de ojos 3 en 1, con tecnologia micelar extremadamente
suave con la piel.

- Time Control Mask (5 ampollas por 63€) Mascarilla facial reafirmante
con efecto flash para antes de un evento importante

- Blemish Balm Honey (48€) Balsamo calmante y cubriente para pieles
irritadas y enrojecidas con poros dilatados e imperfecciones, ideal para
dar un acabado perfecto a tu piel.

- Hydra Maximum Eye Fluid (55€) Elimina bolsas y ojeras atenuando las
lineas de expresion

www.sileacosmetics.es/ www.schrammek.es
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PROTEGE TU TABLET CON
ESTILO

Silver Sanz, dentro de la divisién
SilverHT, ha lanzado su nuevas y
originales FUNDAS ESTAMPADAS
ICE POP, TOKYO HIGH Y LONDON
UNDERGROUND. PVP.19,99€
www.silversanz.com

LA NUEVA FUNDA CON TECLADO Y
CABLE MICROUSB INCORPORADOS DE
SILVERHT

Silver Sanz, dentro de la division SilverHT,
ha lanzado su nueva y original FUNDA CON
TECLADO Y CABLE MicroUSB incorporados.
Esta funda universal, fabricada en piel
ecoldgica, se presenta en color rojo
convirtiéndose en el complemento con mas
estilo para tablets gracias a su disefio Unico.
Moderna, funcional y con funcién de soporte,
con ganchos de sujecién que no estropean el
dispositivo.

www.silversanz.com
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GLADIATOR PRESENTA LA MALETA DE
CONRAD ROSET

Conrad Roset es el primer ilustrador
elegido para el nuevo proyecto
GladiatorTravelArt que mezcla viaje y arte.
Dotada de 4 ruedas, con deslizamiento
suave Y silencioso incorpora cierre de
seguridad TSA. Un trolley de cabina con
caracteristicas técnicas de calidad para
convertirse en soporte de una obra de arte.
www.maletasgladiator.com

PORTAVELAS DE JAIME
BERISTAIN

Jaime Beriestain pone luz a la
navidad con sus propuestas de
portavelas. PVP. 19€/ unidad
www.beriestain.com

“BULTACO VINTAGE”, LA NUEVA COLECCION DE BULTACO WATCHES
La nueva coleccion de Bultaco Watches, ha sido disefiada para proporcionar un elemento de distincion
personal. Captura la esencia de tiempos pasados, pero que evoca aquellas sensaciones que hoy son tendencia.

PVP.99€

www.store.bultaco.es

LISKA
Los nuevos relojes sport de Liska
www.liskajoyas.com

SONY PRESENTA LOS
IMPRESCINDIBLES DE LA
NUEVA COLECCION OTONO-
INVIERNO

Camaras que disparan fotos en

la oscuridad, compactas como la
RX100 IV con grabacion en 4k que
graban a muy baja velocidad y
auriculares plegables y practicos
pero con un sonido vibrante para
que vivas tus mejores momentos
musicales. Todos estos productos
y muchos son parte de la coleccion
SONY para este otofio-invierno. No
te pierdas toda la tecnologia que
triunfara estas navidades.
Televisor. PVP. 2.999€
WWW.S0NY.es
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TUT TUT AMIGOS, LOS NUEVOS COMPARNEROS DE LOS NINOS
DURANTE ESTAS NAVIDADES

El bus del cole y Mi casa magica, son algunos de los nuevos juguetes de la
coleccion Tut Tut Amigos de VTech para nifios y nifias en edad prescolar.

Mi casa magica (PVP. 49,99€), es una gran casa con jardin llena de circulos
magicos. Nora es la duela de esta gran casa, habla y canta. El bus del cole
(24,99€) es un divertido autobus amarillo conducido por el sefior Goyo. Al
colocarlo en su asiento, o a otro Tut Tut Amigo, el autoblds comienza a andar y
los faros se iluminan.

EL NUEVO TABLET EDUCATIVO MULTIMEDIA DE VTECH

¢.EDespués de la gran acogida de STORIO 2, el tablet infantil mas vendido de Europa, VTech lanza Storio 3S, un dispositivo
multimedia que contiene nuevas aplicaciones y un disefio innovador muy resistente con el que los méas pequefios de la casa
podran interactuar y aprender a manejarse en el mundo tecnolégico desde muy temprana edad con total seguridad.

Storio 3S, disponible en dos colores, contiene 19 aplicaciones, algunas muy novedosas, como un estudio de arte para dibujar
y colorear, una bilbioteca de historias interactivas, aplicacion para juegos con sensor de movimiento, un reproductor de musica
MP3, una camara de fotos y video con objetivo giratorio de 2MP con la que poder hacer fotos y retocarlas en el momento..

JUGUETES EDUCATIVOS PARA TU
BEBE

Movil proyector estrellitas es un
juguete 3 en 1: movil, proyector y luz
de cuna. PVP. 39,99 €

Osito gateos, es un suave 0so de
peluche que gatea y anima al bebé a
moverse. PVP. 29,99€

Popi estrellitas es otro proyector
musical en forma de peluche con
temporizador y controlador de
volumen, su funcién es calmar y
dormir al bebé. PVP. 29,99€
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NAVIDADES MECANICAS CON LOS TUT TUT BOLIDOS DE VTECH
RC Circuito de Coches (PVP 69,99€), es un gran circuito para jugar
con los Tut Tut Bolidos y con Miki Véloz, éste Ultimo ya incluido. Tiene

dos largas pistas combinables, con una zona de boxes para poder parar

en caso de posibles problemas mecanicos, una zona de aceleracion, una
rampa, etc.

El supergaraje (PVP 49,99€), es un enorme garaje multifuncion con voz,
sonidos y luces.

La Grua Torre (PVP 29,99€), es una supergria para mover mercancias o
vehiculos gracias a su torno y la manivela ajustable.

ESTAS NAVIDADES LLEGA EL NUEVO RELOJ INTELIGENTE DE VTECH
Kidizoom Smart Watch Connect es la nueva version del primer reloj de pulsera
inteligente y multifuncién para nifios, con el que VTech revolucion6 el mercado
espafiol.

Similar a los smartwatch tan de moda en los adultos, esta nueva version
mejorada del reloj, se convertird en el gadget perfecto para regalar a los
pequerios estas navidades. Disponible en seis colores: rosa, azul, verde, blanco,
rojo y frambuesa; el divertido reloj multifuncién con camara de fotos y video,
cuenta con una pantalla tactil a color para poder manejarlo cdmodamente.

PVP. 59,99€

RITA APRENDE A HABLAR

Rita aprende a hablar, la mufieca interactiva que aprende a hablar,

leer y cantar al mismo tiempo que el nifio/a gracias a sus 3 libros

de vocabulario que incluyen mas de 70 palabras para descubrirlas
juntos. Rita, habla, canta y repite todo lo que escuha a su alrededor

y reconoce el biberén y el chupete al ritmo de divertidos efectos
luminosos, frases, canciones y melodias.

Ademas, con sus 4 botones interactivos, los nifiios y nifias podran darle
cuidados a la mufieca , descubrir los libros, nuevas palabras y escuchar
melodias que podran reproducirse para facilitar el suefio a los mas
pequefios. PVP. 39,99€
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Ficha técnica

Titulo: Victor Ros y el gran
robo del oro espafiol
Autor: Jerénimo Tristante
NUmero de péaginas: 379
Editorial: Penguin Random
House

Precio: 18.90 €

VICTOR ROS CONTARA
CON LA AYUDA DEL GRAN
DETECTIVE DE TODOS

LOS TIEMPOS: SHERLOCK
HOLMES.

Victor Ros se ha tomado unas
vacaciones des- pués de un
caso que casi le cuesta la vida.
Pero el crimen nunca cesa, y
de nuevo, la Brigada Metro-
politana de Madrid requiere
sus servicios. El Ban- co de
Espafia ha sufrido un intento
de robo, pero sélo era una
maniobra de distraccion mien-
tras se cometia el auténtico
delito: la sustraccion de las
dos terceras partes del tesoro
nacional en lingo- tes de oro
gue se encontraban en otro
banco de la capital.

Ficha técnica
Titulo:La playa de los
ahogados
Autor:Domingo Villar
Editorial:Siruela
Paginas: 448
Precio:19,90€

SE REEDITA CAUTIVA EN ARABIA, DE CRISTINA MORATO

VUELVE, EN ESTA SEGUNDA

Y ESPERADA ENTREGA, EL
DETECTIVE GALLEGO DE 0OJOS
DE AGUA

Una mafana, el cadaver de

un marinero es arrastrado por

la marea hasta la orilla. Si no
tuviese las manos atadas a la
espalda, Justo Castelo seria otro
de los hijos del mar que encontrd
su tumba entre las aguas mient
ras faenaba. Pero el océano
nunca ha necesitado amarras
para matar. Sin testigos ni rastro
de le embarcacion del fallecido,
el lacénico inspector Leo Caldas
se sumergira en el ambiente
marinero del pueblo, tratando
de esclarecer el crimen entre
hombres y mujeres que se resis-
ten a desvelar sus sospechas y
que, cuando se decidan a hablar,
apuntaran en una direccion
demasiado insélita. Un asunto
inoportuno para Caldas, que
atraviesa dias dificiles: Alba ha
vuelto a dar sefales de vida, el
Unico hermano de su padre esta
gravemente enfermo y su cola-
boracion en el programa de radio

Como homenaje a la legendaria ciudad siria de Palmira,
desde mayo ocupada por el Estado Islamico, que ha
destruido la mayor parte de su conjunto arqueoldgico,
llega a las librerias una edicién especial del libro Cautiva
en Arabia. Su autora, Cristina Moratd, y Penguin Ran-
dom House Grupo Editorial destinaran los beneficios de
esta reedicion a UNICEFComité Espariol, para apoyar su
trabajo con los nifios refugiados sirios.

El libro, publicado originalmente en 2009 y con siete
ediciones hasta la fecha, cuenta la extraordinaria histo-
ria de la condesa Marga d Andurain, espia y aventurera
vasco-francesa. A finales de los afios veinte compro el
hotel Zenobia en Palmira, cuando aln era una polvo-
rienta y remota aldea donde existia

un pequefio destacamento de militares franceses. Hoy
los escenarios que cautivaron a Marga d Andurain ya no
existen.

Los islamistas ya han destruido los templos grecorro-
manos mejor conservados como el de Baal Shaminy el
de Bel, el Arco de Triunfo, varias torres funerarias y la
famosa escultura del Ledn de Alat. El erudito arquedlo-
goy jefe de Antigliedades, Jaled Assad, quien asesor6 a
Morato en el proceso de documentacion de su libro, fue
brutalmente asesinado. El antiguo museo de Palmira es
hoy una prision.

A la destruccion de este rico patrimonio se suma una
terrible tragedia humanitaria conocida por todos:
cuatro millones de desplazados, mas de trescientos mil
muertos y un pais sumido en la pobreza.

se esta volviendo insoportable.

LA HISTORIA DE CHAMARTIN, EN DE FOTOS
Chamartin, album de fotos ofrece una sorprendente
muestra de cerca de 400 fotografias y documentos
que recogen diferentes momentos de la historia del
distrito de Chamartin. Desde las mas antiguas de su
nucleo original, hasta las mas actuales, pasando por
una indispensable coleccién que abarca los dos ultimos

tercios del siglo XX.

La acompafian textos explicativos, ademas de un
interesante recorrido por los episodios mas significati-
vos que permiten conocer de forma clara y concisa la
evolucién de Chamartin desde que surge como peque-

favilla.
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Con Chamartin, album de fotos se pretende recons-
truir la historia cercana del distrito a través de la
evocacion visual de las fotografias, la mayoria inéditas,
que se presentan en diferentes series, en blanco y ne-
groy en color, y en un atractivo capitulo titulado Ayer y
Hoy que, por medio de la comparacién de dos fotogra-
fias tomadas en el mismo lugar y diferente momento,
nos permite descubrir los cambios experimentados en
el distrito.

Desde la ventana del siglo XXI, que impone una vision
mas distanciada, los autores del libro les invitan a que
se asomen y suefen con este album fotografico de la
memoria de un distrito repleto de historias.

Ficha técnica

Titulo: Un verano chino
Viaje a un pais sin pasado
Autor: Javier Reverte
Editorial: Penguin Random
House

NUmero de paginas: 256
Precio: 20.90 €

JAVIER REVERTE HACE LITERA-
TURA AL ANDAR

En este nuevo libro viajero, Javier
Reverte re- corre la China de
nuestros dias de este a oeste, de
norte a sur y de oeste a este, en un
largo periplo que inicia en Pekin y
concluye en Shanghai. El au- tor,
«mochilero por gusto», utiliza
trenes, autobu- ses, aviones y bar-
cos, en un viaje en el que se aso-
ma, entre otros lugares, al Tibet,
al nacimiento, el curso y la des-
embocadura del rio Yangtsé, y a la
al- dea donde nacié Mao Tsé Tung.
Como de costum- bre, Reverte se
adentra en paginas de la historia
del pais cuando éstas le parecen
emocionantes o interesantes. Y su
particular mirada serena, tier- na
y perpleja, y en este caso carga-
da de un gran sentido del humor,
impregna constantemente las
paginas de este relato. La China
de hoy constituye el paisaje de Un
verano chino: un retrato certero,
en ocasiones duro, de un pais
complejo cuyo fu- turo no es facil
de prever y cuyo pasado ha sido
destruido casi en su totalidad. Se
trata ademas de un libro cargado
de sentido del humor que hara
reir a carcajadas en mas de una
ocasion.

EL RELATO DE UNO DE LOS
GRANDES ESCRITORES NATU-
RALISTAS POR LAS TIERRAS DEL
SUR DE ARGENTINA

Dias de ocio en la Patagonia narra
la estancia feliz de este exquisi-

to autor en tierras patagonicas.

En 1871 Hudson se adentra en

la provincia de Rio Negro donde
permanece varios meses. Su viaje
se convierte en una excusa para
reflexionar sobre la experiencia de
la contemplacion como via para
explorar las regiones sensibles del
alma. A medio camino entre el re-
lato de viajes, el ensayo y el diario
de un naturalista, este relato es
un testimonio Unico sobre la vida

Ficha técnica

Titulo: Dias de ocio en la
Patagonia

Autor: William H. Hudson
Editorial: La linea del
horizonte

Paginas: 240

Precio: 19.00€

de los colonos y gauchos a finales
del XIX, asi como de la paulatina
desaparicion de las poblaciones
indigenas. Pero no fue esto lo que
atrajo al escritor a estas remotas
tierras del sur argentino, sino su
pasion por la ornitologia. De alli las
minuciosas descripciones de fauna
y aves que aparecen en el libro: su
canto, sus costumbres, su aleteo...
son tan vividos que la mudsica de
trigueros, ruisefiores patagonicos,
pinzones y petirrojos arropan la
lectura como en una sinfonia de
Messiaen.
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NUMERO 1 EN U.S.A.

GANADOR DE UN OSCAR

ROBERT REDFORD

BASADA EI KL
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NOMINADO AL OSCAR GANADORA DE TN OSCAR

NICK NOLTE EMMA THOMPSON

NACIONAL DE BILL BRYSON

TRAS SU PASO POR EL ULTIMO FESTIVAL DE SUNDANCE, Y DESPUES DE SU EXITOSA ANDADURA EN LA TAQUILLA
NORTEAMERICANA, DONDE ALCANZO EL N. 1 EN LA TAQUILLA DEL BOX OFFICE, EL PROXIMO 11 DE DICIEMBRE,
SE ESTRENARA LA ADAPTACION DEL ACLAMADO “ BEST SELLER” INTERNACIONAL DE BILL BRYSON, BASADO EN
SU EXTRAORDINARIA PERIPECIA AL RECORRER A PIE EL CAMINO MAS LARGO DEL MUNDO, CONOCIDO COMO EL
SENDERO DE LOS APALACHES.

UN PASEO POR EL BOSQUE

Tras pasar dos décadas en Inglaterra, Bill Bryson (Robert phen Katz (Nick Nolte), quien después de toda una vida
Redford) regresa a los Estados Unidos con el fin de em- confiando en su ingenio para escabullirse de sus deudas, es
prender la gran aventura de su vida: escalar el sendero de el Unico loco dispuesto a acompafiarle en su espectacular
los Apalaches y sus mas de 3.500 kildmetros de longitud, viaje. El problema es que los dos tienen una definicion muy

atravesando algunos de los paisajes mas indescriptible- distinta de la palabra “aventura”...

mente bellos del continente. Aunque para ello tenga que En esta deliciosa comedia dirigida por Ken Kwapis (Una
alejarse de su familia y de Catherine (Emma Thompson), aventura extraordinaria , Qué les pasa a los hombres) ,

Su esposa. dos amigos descubriran que la auténtica diversién empieza
En este viaje contara con la ayuda de su viejo amigo Ste- cuando desafias tus limites.
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PICOT entr lardones 2

M

topVIAJES, mejor revista on line de turismo

a primera ediciéon de los premios PICOT otorgd
el galardon de mejor revista de turismo on line a
topVIAJES, en una ceremonia que reuniéo a 1.200
invitados relacionados con el periodismo y el
turismo.

Los otros galardonados, en las distintas categorias fueron:
Gente Viajera, de Onda Cero, mejor programa de viajes de
radio; La Luna de Metrépoli, mejor seccién de viajes en
soporte no turistico; TVE, mejor programaciéon de viajes en
televisién; “Un pais para comérselo”, de TVE, mejor soporte de
promocion turisitca a través de la gastronomia; OcholLeguas.
com, mejor portal de viajes; Condé Nast Traveller UK, mejor
soporte extranjero de informacion turistica y de viajes;
Guias Viajar, mejor blog de viajes; Grupo Hosteltur, mejor
soporte de informacion del sector turistico; Viajes National
Geographic, mejor revista de viajes; el suplemento de viajes
El Viajero de El Pais, mejor suplemento de viajes de la prensa
generalista; y Joaquin Molina, fundador de Hosteltur, como
Premio Especial a la trayectoria, profesional.

Objetividad, independencia y transparencia son los tres
pilares de la filosofia de trabajo que ha seguido siempre el
Grupo RV EDIPRESS, agencia especializada en Comunicacion
de Turismo, Ocio y Gastronomia del pais, y que quiso
aplicar a un reconocimiento excepcional a la labor de los
profesionales que luchan para ofrecer un trabajo de calidad y
rigor a la sociedad. El germen de los Premios Internacionales
de la Comunicacién Turistica que, tres afios y mucho trabajo
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1 n_el Marriot Auditorium
ri

después, se materializaron con una gran gala.

Los mayores premios de la Comunicacion Turistica
organizados nunca en Espafia y Europa contaron con
galardones para todos los soportes y tipologias de medios de
comunicacién, un total de 12, que reconocieron a medios off
y online, radios y televisiones, generalistas y especializados,
incluyendo el sector de los bloggers de viajes, un area con
una influencia creciente en la comunicaciéon de destinos y
tendencias viajeras.

Con 36 finalistas, 12 categorias y un mismo suefio:
recoger uno de los codiciados premios PICOT. En una gala
espectacular, que concentré el pasado viernes 20 de noviembre
en Madrid Marriott Auditorium Hotel & Conference Center
al conjunto de los sectores del Turismo y la Comunicacion,
se entregaron las preciadas estatuillas que agradecen y
reconocen la excelencia profesional en la Comunicaciéon
Turistica. Alrededor de 1.200 personas fueron protagonistas
de una noche magica marcada por las sorpresas. Una noche
que quedard para la historia.

El camino hasta los ganadores ha sido largo: en un afio
y medio se han analizado mas de 1.500 medios y soportes,
se han seleccionado los candidatos y se han establecido las
12 categorias. También se disefié un jurado de excepcion,
integrado por algunos de los mas prestigiosos y reputados
profesionales de la Comunicaciéon y el Turismo, que en
sucesivas votaciones definieron un total de 36 finalistas y 12
ganadores: los primeros galardonados de PICOT.
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25% DE DESCUENTO PARA
GRUPOSEN IBERIA JOVEN
Iberia Joven, el portal de Iberia dirigido
a los estudiantes y jovenes menores de
30 afios, ha lanzado una oferta especial
para las reservas de grupos de mas

de cinco personas: 25 por ciento de
descuento en las reservas de billetes
de avion a més de 100 destinos de su
red. Amsterdam, Bruselas, Hamburgo,
Napoles, Chicago, Bogota, México,
Montevideo, Casablanca...

Ademas, Iberia ofrece otras ventajas

a los jovenes que estudian o realizan
practicas en el extranjero, como una
maleta de 23 kg. adicional, o cambio
gratuito en el trayecto de vuelta.
www.joven.iberia.com

TURKISH AIRLINES TE INVITA A
CONOCER ESTAMBUL EN SU
NUEVO VIDEO

Con el fin de promocionar la ciudad de Estambul, que la aerolinea
representa orgullosamente en todo el mundo; Turkish Airlines ha
colaborado con un talento de fama mundial para mostrar la ciu-
dad de la mejor forma, presentando uno de los mejores videos
promocionales de Estambul. Este recoge los aspectos histoéricos,
culturales y sociales de Estambul; siendo cada uno de ellos dis-
tintos entre si, pero creando un conjunto Unico cuando se unen,
en un video promocional que tiene como objetivo presentar la ciu-
dad a la audiencia global. Para ver el video: www.youtube.com/
watch?v=7A1q7v4btbk

PORT ADRIANO, EL MEJOR PUERTO PARA INVERNAR

Port Adriano, el puerto deportivo mas innovador del Mediterraneo,

se prepara para recibir al invierno y ofrece a sus clientes un amplio
abanico de servicios para aquellos que aprovechen estos meses para
invernar sus embarcaciones y ponerlas a punto para la proxima tem-
porada.El puerto de Starck dispone de una gran nave industrial en el
poligono de Son Bugadellas, en Santa Ponsa, muy cerca del puerto,
donde ofrece servicios de invernacion de naves.una ruta de estas car-
acteristicas. www.portadriano.com

NORWEGIAN CRUISE LINE ANUNCIA A PITBULL
COMO EL PADRINO DEL NORWEGIAN ESCAPE

PLANES DE REPENTE

Iberia acaba de lanzar una original
camparia de publicidad, “Planes de
repente”, con el objetivo de aumentar el
conocimiento de Iberia Plus, el programa
de fidelizacidn para viajeros frecuentes
de Iberia, y el gran niimero de opciones
de ocio que ofrece. Si el cliente Iberia
Plus tiene Avios, la moneda del programa
de fidelizacion, puede organizar de
repente un plan. La campafia esta
reforzada asimismo por varias acciones
promocionales online y offline que
empezaran mas adelante, también
orientadas a dar a conocer la diversidad
de planes de ocio que permite en canje
de Avios y que se centralizan en el
microsite www.planesderepente.com

142 ’“"-:""'-""'L“"--‘f‘; / DICIEMBRE 2015

SE INAUGURA LA PRIMERA
CONEXION AREA ENTRE
LOS PAISES NORDICOS Y
PUERTO RICO

El primer vuelo de la linea aérea
Norwegian Air Shuttle, proveniente
de Oslo ha aterrizado en suelo
puertorriquefio. Esto supone el inicio
de cuatro nuevas rutas sin escala
entre Europay Puerto Rico: de San
Juan a Londres (con dos frecuencias
semanales); Oslo, Estocolmo, y
Copenhague. Estos nuevos vuelos
directos se suman a las rutas ya
existentes que unen Puerto Rico con
Madrid y con Frankfurt a través de Air
Europay Condor.
Www.norwegian.com

QATAR AIRWAYS LANZA UNA
INCREIBLE PROMOCION
PARA CELEBRAR SUS 10
ANOS EN ESPANA

Qatar Airways celebra su décimo
aniversario en Espafia con una
fantastica promocidn que permitira

a los pasajeros espafioles viajar a 12
de los destinos mas demandados de
su red global desde sélo 405 euros,
hasta junio de 2016. Gracias a esta
promocién de Qatar Airways, los
viajeros espafioles contaran con una
oportunidad Unica de conocer algunas
de las ciudades mas interesantes del
mundo como Sidney, Kuala Lumpur o
Bangkok.

www.gatarairways.es

DISFRUTAR DE NORUEGA
EN INVIERNO CON
HURTIGRUTEN

Invierno es probablemente el momento

mas singular para explorar la naturaleza
y gozar de un ambiente tipicamente
noruego tanto a bordo del barco como
en tierra. Todo el paisaje se cubre de un
manto Unico de nieve y en las noches sin
nubes se sucede el fendbmeno natural

de la Aurora Boreal, el castillo de fuegos
mas misterioso del firmamento que
ilumina las largas noches del artico. En
este itinerario completo, desde Bergen
a Kirkenes, ida y vuelta, en lo que se
conoce como el “viaje por mar mas bello
del mundo”, el huésped de Hurtigruten
no tendra tiempo para aburrirse con las
excursiones opcionales.

www. hurtigrutenspain.com

El pasado, lunes 9 de noviembre,
Armando Christian Perez mas conocido
como Pitbull, fue el padrino de honor y
el artista principal en la ceremonia de
bautizo que se celebré en el puerto de
Miami. El Norwegian Escape es el bar-
co mas grande hasta ahora con puerto
base durante todo el afio en Miami, y
ofrecerd un gran nimero de innova-
doras opciones gastrondmicas y de
entretenimiento. Es una larga tradicion
en el mundo maritimo nombrar a un
padrino por cada nuevo barco que sale
a la mar. Este honor que data de los
afos 1800, se otorga a un individuo
que oficialmente da nombre y bautiza
al nuevo barco, manteniendo este im-
portante rol durante la vida del barco.
www.es.ncl.eu
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LA ACTRIZ BRITANICA DE 007, NAOMIE HARRIS,
PRESENTO EL NUEVO RANGE ROVER EVOQUE
CONVERTIBLE EN EL ESTRENO DE LA PELICULA
‘SPECTRE’ EN ESTADOS UNIDOS

and Rover ha desvelado su primer

SUV Compacto Premium Convertible

alo largo de la emblematica costa de

Los Angeles en Santa Moénica, CA.

La actriz de SPECTRE, Naomie Harris, fue
una de las primeras en conocer al ultimo
miembro de la familia Range Rover, cuan-
do fue desvelado por primera vez justo an-
tes del Salén del automovil de Los Angeles.
Tras el reciente lanzamiento mundial
de SPECTRE, la 242 aventura de James
Bond, que presenta vehiculos producidos
por la division Jaguar Land Rover Special

www.landrover.es

Operations, Naomie Harris se uni6 a la
marca para ser una de las primeras en co-
nocer el nuevo modelo de la marca.
Conjugando el lujo con un elegante
disefio convertible de cuatro plazas, un
versatil almacenaje y una capacidad sin
precedentes, tanto dentro como fuera de
la carretera, el nuevo Range Rover Evoque
Convertible combina el audaz disefio y el
refinamiento del Range Rover Evoque con
un sofisticado techo plegable, para crear el
SUV Compacto Premium Convertible per-
fecto para cualquier estacion del afio.

Harris, quien en su papel de Money-
penny ha compartido escena con los Land
Rover, incluyendo el iconico Defender de
SKYFALL y mas recientemente el Disco-
very Sport en SPECTRE, comentd: “Me
quedé tan impresionada con el disefio del
vehiculo, no se parecia a nada que hu-
biera visto antes en la carretera, jes tan
elegante! Me encanta el hecho de que sea
tan cémodo de conducir por la autopista de
* Pacific Coast* de Los Angeles como por
las carreteras de la campifia britanica”.
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Beatriz Nebrera ha disfrutado junto a su
hermano 3 noches en el New Hotel de

Atenas

racias a topVIAJES he podido conocer junto a mi
hermano una encantadora Atenas. El hotel nos
ha gustado muchisimo y la gente que nos atendio
puso todo de su parte para que nuestra estancia
fuera genial , no podemos poner ninguna pega de
él, es un hotel muy bonito , con las habitaciones amplias , muy
bien decoradas, un desayuno delicioso, y bastante céntrico,
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- Grecia

hemos podido recorrer la ciudad paseando tranquilamente sin
necesidad de ningun transporte .

Es una ciudad a la que volveria, ademas de todo lo que se
puede visitar, hay muy buen ambiente a todas horas por las
calles.

Agradeceros este premio a vuestra revista. Seguir dando
alegrias a la gente que os lee.
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Viajar es un placer y nadie quiere una
aventura que vaya mas alla de una
perdida de maleta

;. A DONDE VIAJAR?

Diciembre es un mes viajero, por placer o por sentimentalismo. Co-
mienza con un par de dias festivos casi consecutivos y acaba con la Navi-
dad, el momento de regresar al encuentro con la familia. Y en ambas oca-
siones se precisa del viaje, sea para el esparcimiento o para brindar por
el nuevo ano o discutir con los parientes, que de todo hay.

Mientras el puente —o acueducto, segun los afos- de principios de mes
es una especie de vacaciones de invierno a las que no quieren renunciar
quienes trabajan, las festividades navidefnas son un destino obligado,
y sin excusas. Pero el puente de la Constitucion se ha complica-

do este afio, por razones conocidas. Asi pues,
dicen las agencias y los tour-operadores que
muchos viajes se han convertido en preocu-
pantes, y quienes pensaban en Paris o Bélgica,
gue eran muchos, se han echado para atras.
Algo similar ha ocurrido con Egipto, por las
mismas razones, y otros han preferido eludir
las sendas de los refugiados en el oriente eu-
ropeo y Centroeuropa, ademas de lejanias mas
exclusivas, como Mali, Senegal u otras.

Viajar es un placer, y su objetivo es disfru-
tar y aprender. Pero nadie quiere una aventura
gue vaya mas alla de una pérdida de maleta o
una indigestion por sobrepasarse con la comida
local. Por desgracia, el mundo convulso de es-
tos dias propone una aventura arriesgada que
nadie quiere correr.

Asi, ¢a donde viajar? Esta es la pregunta de
muchos espafoles que ya habian reservado sus
destinos y los cambiaron tras los atentados de
Paris o0 no estan seguros de que les apetezca ir adonde la inseguridad, o
el miedo, son aperitivos que no se desean degustar.

Tous sommes Paris, es verdad, pero no todos quieren viajar en estos dias
a “nuestra” ciudad. Tal vez ello favorezca el turismo interior, los benefi-
cios hosteleros espafioles y la economia espafnola. En todo caso una sen-
sacion agridulce, por la causa que la origina.

ANTONIO GOMEZ RUFO
Escritor
www.gomezrufo.com
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